
El día de la familia fue todo un éxito queremos agradecer a todos las familias y empresas que lo han hecho
posible a través de su tiempo o aportando material para las distintas actividades como rifa y tómbola. 

También agradecer a todos los que vinisteis y que disfrutasteis del día. 

Para todos vosotros GRACIAS, porque habéis hecho posible el objetivo de cubrir los dos proyectos previstos: 

Construcción de un espacio cubierto para deportes y actividades de tiempo libre que proteja a niños y familias
del calor y la lluvia en Imperatriz - Maranhao (BRASIL).

Centro Educativo Esclat Bellvitge (Hospitalet de Llobregat - Bellvitge): Manutención/coste de los voluntarios
que trabajarán en el casal de verano como monitores.
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COMISIÓN  DEPORTIVA
FASES FINALES Y CLAÚSURAS

Con la Temporada 2024/2025 finalizada, toca hacer balance de todos
los equipos de competición que hemos tenido en el colegio. Un total
14 equipos de Fútbol Sala, 2 de Baloncesto y 10 de Vóley, han
competido en el CEEB (Consell Esportiu Escolar de Barcelona).

La competición CEEB está compuesta de 2 fases, la 1ª Fase,
comprendida entre los meses de octubre y diciembre, enfrenta a los
equipos divididos en grupos de 6, 7 u 8 equipos. Esta primera
clasificación otorga a los mejores clasificados de cada grupo poder
competir, en 2ª Fase, por el “Campeonato de Barcelona” y los peores
clasificados compiten en “Fase Cloenda”. Esta 2ª Fase, comprendida
entre los meses de enero y mayo, clasifica a los mejores equipos de
cada grupo a las Fases Finales. En el mes de junio, los equipos
clasificados, compiten por ser el Campeón de la Copa Barcelona.

De los 26 equipos que Teresianas Ganduxer ha inscrito esta
temporada, un total de 10 equipos fueron capaces de pasar a las
Fases Finales, 5 equipos de Fútbol Sala y 5 equipos de Vóley. En
Fútbol Sala: Benjamín A (Entrenador: Kevin), PreAlevín B (E: Carlos),
PreInfantil A (E: Kevin), PreInfantil B (E: Pau) e Infantil (E: Miquel).
Los clasificados de Vóley: Benjamín B (Entrenadora: Èlia), Alevín A
(E: Lucía), Alevín B (E: Glòria), Juvenil (E: Blanca) y Sénior.
El Benjamín B y el Alevín B de Vóley, ambos equipos fueron
campeonas de sus grupos de Cloenda y recibieron la copa en la Mar
Bella.

El Benjamín A de Fútbol Sala venció por 6-5 en los Octavos de Final,
pero cayó por la mínima (3-4) en unos ajustados Cuartos de Final. De
igual manera fue para el PreAlevín B, consiguió ganar por 4-1 los
Cuartos de Final, pero fueron eliminados en Semifinales por 1-2.
Tanto el PreInfantil A como el PreInfantil B de Fútbol Sala se
clasificaron para jugar los Cuartos de Final. El A consiguió la victoria
por la mínima, 1-0, alcanzando las Semifinales donde fueron
eliminados por 1-2. Menos suerte tuvo el B, que no consiguió pasar la
primera ronda de Cuartos de Final, cayendo eliminado por 3-4.
La alegría llegó con el Infantil de Fútbol Sala. El equipo entrenado por
Miquel se alzó con la Copa de Barcelona CEEB 2025. En Cuartos de
Final ganaron por 2-0, en Semifinales se llevaron la victoria 3-0 y en
el Final, un ajustado 1-0 para Teresianas Ganduxer, hizo campeones
a nuestros chicos. ¡¡Enhorabuena campeones!!

En cuanto al Vóley, el Alevín A no fue capaz de superar los Cuartos
de Final, donde cayó eliminador por un ajustado 1-2. De igual manera
fue para el Juvenil, que no consiguió vencer en el set de desempate,
cayendo eliminado por 2-3.
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Nuestro Sénior de Vóley, fue la otra alegría de la temporada. Un
grupo de entrenadoras se unieron en enero para formar un equipo y
poder competir. Sin conocerse en pista y entrenando duro, han sido
campeonas de la Copa Barcelona CEEB 2025. En Semifinales
derrotaron a su rival por un contundente 3-0. La Final no fue tan
sencilla y un ajustado 15-13 en el set de desempate hizo campeonas
a nuestras chicas. ¡¡Enhorabuena campeonas!!

Desde la Escuela Deportiva queremos felicitar a todos los alumnos
que han disfrutado de esta Temporada 2024/2025, por su esfuerzo y
dedicación en las distintas disciplinas deportivas que ofrece el AMPA.
Animamos a todos los que han podido disfrutar este año a continuar
avanzando y aprendiendo en el deporte y a todo el resto a uniros a
esta gran familia del deporte en Teresianas Ganduxer.

Premio Familia Deportista – Cursa San Enrique 2025

El pasado mes de mayo, la Familia GALLINAS PERFONTÁN recibió
el Premio a la Familia Deportista de la Cursa San Enrique de Ossó
2025, unas entradas para toda la familia para el Parque de
Atracciones del Tibidabo.
Xavier Perdiguer, Director Técnico de la Escuela Deportiva, entregó
el premio a la familia.
Los integrantes de la foto (de izquierda a derecha): Valeria Gallinas,
Virginia Perfontán, Sira Gallinas, Pablo Gallinas, Antonio Gallinas y
Xavier Perdiguer.
¡¡Enhorabuena familia, a disfrutarlo!!

Desde la Escuela Deportiva os animamos a todas las familias a
participar la próxima Cursa de San Enrique 2026 y poder optar al
premio, a través de puntos conseguidos en las clasificaciones de las
distintas carreras.
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COMISIÓN COMEDOR

En abril de este año 2025 se inició una acción por parte del colegio conjuntamente con la empresa de comedor
(Algadi) y el Ampa donde se daba la opción a los padres para venir un día al colegio a probar la comida. Se
programaron 8 días en los que podían venir hasta 4 padres cada día. 

Se llenaron todos los días al momento. En estas sesiones además de los padres estaban presentes Blanca, la
responsable de Algadi y Elisabeth por parte del Ampa (en colaboración con el colegio).

Sobre todo, le damos las gracias a Blanca por su ayuda y su implicación en mejorar el servicio de comedor.
Ha sido una acción muy valorada por todos ya que se han podido revisar menus, cantidades, cocciones… y
donde los padres han podido ver que la comida estaba buena, siempre sin olvidarnos que es un comedor de
colegio.

Los puntos interesantes para tener en cuenta han sido:

1. EL COLEGIO TIENE COCINA PROPIA Y SE COCINA AQUÍ. Siempre hemos hablado de catering, pero es
importante recordar que al colegio llega la materia prima y todo se cocina y se elabora en las propias cocinas. 

2. Se ha trabajado en mejorar las cocciones y se han conseguido solucionar problemas recurrentes en tortillas
de patata, lentejas o pollo.

3. El equipo de cocina (cocineros y ayudantes) se ha adaptado y han mejorado. 

4. Se ha adaptado el menú a una dieta más “mediterránea” ya que Blanca revisa personalmente los menús
cada mes para que sean más apetecibles (por defecto venían muchos potajes o platos de cuchara que ahora
se han cambiado). Se han eliminado también ciertas salsas que podían estropear los platos.
 
5. Hay que recordar que a veces es complicado poder conseguir el punto perfecto en pastas o arroces, ya que
al cocinar para 700 niños cada día, donde se cocina con unas ollas enormes, es complicado ajustar este punto.
 
6. Por otro lado, también hay que recordar que el menú ha de cumplir unos requisitos muy estrictos que marca
el departamento de Salud. Por ese motivo hay platos que no pueden ser todo lo simple que se busca, ya que
han de incluir, verduras, ensaladas o fruta. Realizar el menú cada mes no es fácil, pero viene revisado por la
nutricionista de la empresa. 

Para al próximo año, se seguirá con esta acción de prueba de menú, aun por validar la frecuencia. Además, el
Ampa seguirá haciendo seguimiento a Algadi y también reuniones mensuales con los responsables de los
monitores para conseguir que todo funcione de forma correcta. 
De nuevo agradecemos también al colegio su interés por solucionar este tema trabajando conjuntamente con
nosotros.
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COMISIÓN ORIENTACIÓN PROFESIONAL
A lo largo de este curso escolar hemos impulsado diferentes
iniciativas dentro del programa de Orientación Académico Profesional
(OAP), con el objetivo de acompañar a nuestros alumnos y a sus
familias en un momento clave: la toma de decisiones sobre su futuro
académico y profesional.
Estas son las principales actividades que hemos llevado a cabo:

🔹 Mesas redondas con padres y alumnos de 4º de ESO Un espacio
de diálogo donde se compartieron experiencias personales, dudas y
expectativas sobre el paso a Bachillerato y otras opciones
educativas.

🔹 Mesas redondas con padres y alumnos de 1º de BTO Los
estudiantes pudieron escuchar testimonios reales sobre itinerarios
universitarios, formaciones profesionales y salidas laborales,
acompañados por sus familias.

🔹 Charla con Carme Bartomeu para alumnos de 4º de ESO Una
sesión centrada en la toma de decisiones y el autoconocimiento,
aspectos fundamentales en este momento de cambio.

🔹 Aula de padres con Carme Bartomeu Los padres también tuvieron
su espacio de reflexión y orientación para poder acompañar a sus
hijos con más herramientas en este proceso.

🔹 Incorporación de la plataforma UNPORTAL Este curso el colegio
ha contratado UNPORTAL, una herramienta muy útil para explorar
estudios universitarios y de formación profesional en Cataluña,
consultar notas de corte, planificar itinerarios y resolver dudas sobre
salidas profesionales.

Todas estas actividades han complementado las dinámicas que se
han hecho desde las tutorías i los test de Orientación Académica que
se pasan cada año en 4º de ESO.

Agradecer a todas las familias, alumnos y profesionales que habéis
participado. Vuestra implicación ha sido clave para que este proceso
de orientación sea más consciente, informado y enriquecedor para
todos.

Seguimos acompañando a los alumnos con el compromiso de
ayudarles a construir su proyecto de vida con confianza y claridad.
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COMISIÓN RECICLAJE
Este año la escuela, empujado por las familias, inicia un proceso de mejora del reciclaje de libros en
Primaria y Secundaria, para ofrecer una solución más sostenible y con mayor ahorro para las familias. 

¿Cómo? A través de tres acciones: 

- La creación de un fondo de libros de lectura obligatoria y del “plan lector” que se quedará en la escuela y
permitirá no tener que comprarlos.

- Una mejor comunicación para incrementar el número de familias adheridas al reciclaje, y aprovechar así
el mayor número de libros.

- El impulso de la donación de libros, que ayudará a mejorar el porcentaje de libros reciclados. 

Es un proyecto retador, que requiere un trabajo conjunto familias-escuela. Esperamos se vaya mejorando
año a año hasta llegar a una solución óptima y estable. 

Gracias por hacer posible una escuela más sostenible. 

Desde el AMPA queremos dar las gracias a todas las familias que habéis colaborado a lo largo del curso,
aportando vuestro tiempo, ideas e ilusión.

Cerramos un curso en el que, trabajando codo a codo con el colegio, hemos logrado los objetivos que nos
propusimos al inicio. Gracias a vuestro apoyo y participación, seguimos construyendo comunidad.

Os deseamos un feliz verano en familia. En septiembre nos reencontraremos con fuerzas renovadas y la
misma ilusión para seguir creciendo juntos.


