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>>> COMISION COORDINADORAS

Al inicio del presente curso escolar se llevé a cabo la seleccién de coordinadoras de ciclo y clase, quienes
desempefian un papel fundamental como nexo de apoyo y colaboracién entre el colegio y las familias.

Recientemente, la Comisién de Coordinadoras del AMPA y el Presidente, se han reunido con las
coordinadoras con el objetivo de compartir y poner en comun las diferentes inquietudes, propuestas y
necesidades recogidas en los distintos cursos. Este encuentro permitié favorecer el diadlogo y el trabajo en
conjunto.

Tras esta reunion, todas las aportaciones han sido recopiladas para ser trasladadas a Direccion. A partir de
este intercambio, se trabajara de manera coordinada realizando un plan de accién que permita dar respuesta
a las cuestiones planteadas, siempre con la voluntad de seguir mejorando.

Agradecemos la implicacion y el compromiso de todas las coordinadoras, cuya labor resulta clave para
fortalecer el vinculo entre familias y colegio.

COORDINADORES DE CICLE

CURS25/26

Marina Olivé Anna Botet Ménica Garcia-Perrote

Responsable Comissid Liar d'Infants Infantil

Marta Hombravella Noemi Prat Andrea Carreras-Candi
Primaria ESO Batuilerat
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>>> GOMISION DEPORTIVA

¢Quiénes somos y qué hacemos?

En primer lugar, es necesario diferenciar entre la Escuela y el AMPA.
La Escuela se encarga de la asignatura de Educacién Fisica y
contrata al personal dedicado para ello. EI AMPA, por su parte, se
encarga del deporte extraescolar y es, a su vez, la responsable de
contratar al personal como son los entrenadores y/o monitores para
estas actividades. Son dos realidades distintas que deben trabajarse
conjuntamente hacia una misma direccion: la integracion del deporte
en la educacion.

El deporte extraescolar incluye un total de 8 actividades diferentes:
futbol sala (36% del alumnado), voleibol (30%), multideporte (10%),
ajedrez (8%), ritmica (6%), piscina (6%), tenis (2%) y baloncesto
(2%). Los porcentajes varian cada afio segun la eleccién del
alumnado.

La escuela dispone de un total de 7 pistas para las 8 actividades.
Primaria ocupa los horarios de mediodia (de 13:00 a 15:00) y de
primera hora de la tarde (de 17:00 a 18:00), mientras que ESO y
Bachillerato ocupan la franja de 18:00 a 19:30. Las limitaciones de
espacio y disponibilidad afectan a la capacidad para ofrecer distintas
disciplinas deportivas y al namero de equipos y deportistas por
equipo. Este afio 2025, un 2,3% de los alumnos que han solicitado
plaza (12 de 530) se han quedado en lista de espera por este motivo.

La Comisién de Deportes se ha renovado este curso 2025-2026 y se
ha marcado como objetivo conocer y escuchar la opinion de padres y
alumnos sobre el deporte en la escuela. En el mes de enero se ha
difundido una encuesta con esta finalidad y los resultados son mas
que evidentes. Una demanda unanime de una mayor inversion en
instalaciones, tanto nuevas como en reformas, ademas la voluntad de
federar equipos para dar continuidad a los alumnos que quieran
seguir esta via, como ocurre en la mayoria de las escuelas
concertadas del distrito. Los resultados concretos se difundiran por
Educamos conjuntamente con la Escuela.

Las iniciativas de cara a los pr6ximos cursos nos gustaria orientarlas
hacia lo que indican los resultados de la encuesta, junto con un
mayor aprovechamiento de los recursos de la escuela, proponiendo
nuevas disciplinas deportivas que no resten uso a las pistas y
complementen la oferta deportiva.
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Respecto a los eventos del curso vigente, la lluvia no nos ayudd el dia de la carrera de San Enrique, que tuvo
que cancelarse. La peor noticia no fue para los corredores ni para el equipo de voluntarios que estuvo
pendiente y presente hasta minutos antes de la cancelacion, sino especialmente para la recaudacion de fondos
para las iniciativas de FundEO.

Todas aquellas familias que deseen aportar su granito de arena con un donativo a Fundeo, independientemente
de que la carrera realizado o no, pueden hacerlo por transferencia o directamente en el despacho del Ampa 'y
todo lo recogido se donara al proyecto asignado a Ganduxer:

“NICARAGUA — Los Cocos
Apoyo a la enseflanza en el Centro Santa Teresa de Jesus.”

Datos bancarios:

Titular: Asociacion Padres Alumnos Colegio Sta Teresa:
Cuenta: ES90 0182 0807 16 0202102907

Concepto: Donativo “Cursa Sant Enric”

Por todo ello, nos gustaria seguir contando con la participacién y opiniones de alumnos y padres para ayudar a
crecer la Comision de Deportes, ya que tenemos un largo recorrido por delante con mucho por hacer y por
aprender. Gracias a todos por la paciencia y el espiritu constructivo.

iPor unos deportes que hagan honor al espiritu de Enrique de Oss0, un auténtico revolucionario!
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>>> COMISION COMEDOR

Este afio sigue de nuevo la iniciativa para probar la comida
del comedor 1 vez al mes. El afio pasado se organizaron 8
jornadas a las que asistieron 32 padres para que pudieran
probar la comida. Animamos a todos los padres a venir a
probarlo y asi poder trasladar todas sus dudas o consultas al
equipo.

El Ampa sigue muy implicado en la mejora del servicio de
comedor, y como ya se hizo en 2025, este 2026 tanto
Colegio, Ampa, monitores y Algadi seguimos realizando
reuniones mensuales. lgualmente la gestion del comedor esta
a cargo del colegio y su direcciéon pero desde el Ampa
estamos dando soporte y seguimiento para ayudar a su buen
funcionamiento.

Analizamos con detalle todas las sugerencias o
inconvenientes que las familias nos trasladan, intentando dar
respuesta agil.

Como resultado se ha conseguido un menu mas efectivo
intentando ser mas funcional, pero hay que recordar que el
menld ha de seguir las pautas establecidas por el
departamento de Sanidad tanto nacional como autonémico.
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>>> COMISION ORIENTACION PROFESIONAL

Desde la Comision de Orientaciéon Académico-Profesional, durante el
presente curso académico se han llevado a cabo, hasta el momento,
las siguientes actuaciones:

o Participacion de las familias en First Lego League (3.° ESO):
colaboracién con padres y madres del colegio para formar parte
de los tribunales de evaluacién de la First Lego League. Estos
tribunales de padres han evaluado a un total de 9 equipos,
siguiendo la rubrica oficial de LEGO.

e Conferencia en 4.° de ESO: el pasado 8 de enero, Carmen
Bartomeu impartié la conferencia titulada “Qui qué vull ser”, que
tuvo una excelente acogida entre el alumnado.

¢ Mesas redondas (4.° ESO): se estan preparando unas jornadas
de orientacion dirigidas a los alumnos de 4.° de ESO que
consistiran en encuentros en formato de mesas redondas con
padres y madres del colegio. Las mesas se organizaran segun los
distintos itinerarios de Bachillerato, permitiendo al alumnado rotar
por ellas y escuchar experiencias e impresiones que les ayuden
en la toma de decisiones sobre la eleccion de Bachillerato y
estudios universitarios.

* Conferencia para familias: se esta organizando una conferencia a
cargo de la coach educativa Carme Bartomeu.

e Herramienta de orientacion académica: a propuesta de la
comision, el colegio ha implementado el uso de la herramienta
UNPORTAL, para que sea facilitado al alumnado de Bachillerato y
a sus familias, como apoyo en el proceso de orientacion
académica y profesional.




Associacio de

Mares i Pares d'Alumnes Febrero 26

Colvlegi Santa Teresa = Gonduver
Srepiranpaicran

>>> NEWSLETTER 9

>>>  COMISION VOLUNTARIADO

iGracias por vuestro increible compromiso!

Desde la Comisién de Voluntariado, queremos seguir compartiendo con . Pequefias acciones, grandes
L bios jSUMATE ESTE MES!
vosotros la ilusién de este proyecto. Os recordamos que cada mes o0s S

enwaremos las propuestfflfs de volu’nt.arlado a través de vuestras
coordinadoras para que podais sumaros facilmente.

u ACOMPANAMIENTO MISA DOMINICAL

Hoy queremos hacer un alto para daros las GRACIAS de todo corazon. La
acogida de las ultimas iniciativas ha sido espectacular:

» Operacion Macarrones Need U: jHa sido un éxito rotundo! Gracias a
vuestra solidaridad, logramos recoger 280 raciones, un gesto enorme que
llega directamente a quienes mas lo necesitan.

» Calendarios para AIS: Unas 80 personas os habéis volcado en la creacion
de los calendarios para la Asociacion Ayuda a la Infancia Sin Recursos
(AIS), aportando vuestro tiempo.

e Acompafiamiento dominical: En estos meses, 6 familias ya han
acompafiado a Estimia un domingo al mes.

més info http:fiwww.ampateresianasganduxer.com
Si tienes alguna iniciativa solidaria que crees que podemos colaborar como
familias Teresianas haznoslo saber al Ampa.

>>> COMISION AULA DE PADRES

Charla impartida por Inma Parellada.
Secretos para estudiar con eficiencia

Como sabéis, la comisién del Aula de Padres organiza un
conjunto de conferencias sobre temas variados, con la intencion
de que cada sesion aporte valor, genere reflexion y nos ayude en
la educacion de nuestros hijos y en nuestro dia a dia como
familias.

Por ello, os animamos especialmente a participar. Vuestra
asistencia es lo que da sentido a esta comisién y nos motiva a
seguir ofreciendo conferencias con temas que nos proporcionen
herramientas Utiles para educar a nuestros hijos.

Conferencia Febrero

Si hay algin tema que os gustaria que abordaramos en futuras

charlas, o alguna duda o propuesta que querdis compartir,

estaremos encantados de escucharos. El Aula de Padres es un ) )

recurso pensado para TODOS, y vuestra participacién es oy i (-
fundamental. DE NUESTROS HIJOS™

Ty

BUFV =

ercnie. ALt Desareoi y Peracns - Linrvs tad Francne te Vions
Ponente: [llanca Guash. Expena on [ ducacisn Adective-Saual

iOs esperamos con mucha ilusién en las préximas conferencias!

Aula de padres
A AmrA
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https://www.aisayuda.org/
https://fundacioestimia.org/es/
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>>> COMISION CULTURA

La comisién de cultura del AMPA ha colaborado y participado en el mantenimiento, adaptacion y
modernizacion de aspectos técnicos del teatro del colegio. El méas visible es el cambio de telén del
escenario, pero también se han recolocado y adaptado las luces del escenario para dar mayor visibilidad,
ofreciendo un mayor dinamismo entre escenas.

El grupo de alumnos que forman parte de la extraescolar de teatro del AMPA, ofreceran a sus familiares, en
el proximo mes de febrero, una “clase abierta” con todo lo aprendido hasta el momento. Juegos e
improvisacién dirigidos por la nueva directora de teatro, Laura Porta. jA por ello!

El grupo de teatro de adultos del AMPA, esta preparando nueva obra para ofrecer risas y diversion
aseguradas a final de curso. Este afio representaran “La funcion que sale mal”. Pronto, mas detalles.

>>> GOMISION REVISTA

La comision de la Revista AmpaExpres elabora cada
afio tres nuevos ndimeros que recogen algunas de las
actividades que realizan nuestros alumnos.

La Revista esta dividida en varias secciones: Editorial,
Pastoral, celebraciones del Colegio, iniciativas del
equipo del Ampa, excusiones, salidas y actividades de
los Alumnos asi como destinamos la Ultima parte a un
articulo sobre noticias deportivas. En la contraportada
nuestros alumnos opinan sobre alguna pregunta de
interés actual, enfocada siempre a algun tema familia-
colegio.

iiLa Revista es de todos y para todos, asi que estais
todos invitados a participar!!
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>>> US0 SMARTPHONES

La iniciativa promovida por familias del colegio, con el respaldo del AMPA, para retrasar el uso de
smartphones en menores esté siendo todo un éxito. Un afio mas, se ha propuesto el pacto anual para este
curso 25-26: mas de 130 familias lo han suscrito, de las cuales el 21% son familias con hijos en la ESO.
Estos datos mejoran los ratios de uso en cursos previos.

Ademas sigue activo el grupo de whatsapp con casi 200 miembros donde se comparte periédicamente
informacion de interés y noticias de actualidad relacionadas con el uso de smartphones en menores.

Teresianas libre de

Smartphones
Grupo de WhatsApp

Escanea este codigo QR con
la camara de WhatsApp para
unirte al grupo




