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Si tens quelcom que ens pugui interessar, no ho dubtis, envia'ns els textos (en format Word) i les fotografies (a 3 Mpixels de resolucio)
a l'adreca electronica:

ampa@ganduxer.escolateresiana.com

Nota: Les opinions expressades en els articles rebuts no expressen necessariament el punt de vista d’aquesta publicacio.

El nostre agraiment a Minerva Fotografia (teléfon 934 90 07 22) per la cessi6 d’algunes imatges que surten publicades.
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Cumplimos 20 anos FundE@

GRACIAS FAMILIAS

por formar parte de nuestra historia

| pasado 24 de noviembre el come-

dor de Infantil se llené de magia. En
colaboracién con la organizacién sin
animo de lucro, Connecting Talks, or-
ganizamos un taller de estrellas donde
todo lo recaudado iria destinado a un
hospital infantil.

A las 17h en punto de ese viernes
se inundé el comedor de nifos, padres,
sonrisas, colores y kilos de generosidad.
Entre todos, familias enteras, hicimos
mas de 100 estrellas que el 1 de diciem-
bre y para empezar a celebrar la Navi-
dad, fueron colgadas para decorar el ar-
bol del Hospital infantil. Se recaudaron
mas de 800 euros que también fueron
entregados al hospital y asi pudimos
poner nuestro granito de arena y lle-
var la Navidad donde més lo necesitan.
Nestlé y Casa Ametller nos regalaron la
merienda y el colegio abrié una vez mas
sus puertas para acogernos. GRACIAS
en mayusculas por hacerlo posible. Una
vez mas los valores de la familia teresia-
na han dejado huella.

MonTse DEL CAMPO
Exalumna Teresianas Ganduxer

Fundacién Enrique de Oss6

| sdbado 24 celebramos el 20 cumpleaios de FundEO.

Memoria agradecida, alegria y vinculos que crean redes
de solidaridad y carifio por todo el mundo.

La historia que se ha ido tejiendo durante estos 20 afos
es una invitacion a fortalecer la CONFIANZA y a alentar la
ESPERANZA. Lo que comenz6 sencillo, pequefio y fragil es
hoy un suefio compartido por la Familia Teresiana a través
de gestos y proyectos que se prolongan mas alld de nues-
tras fronteras.

iGracias FundEO!
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PASTORAL
Algud

el 15 al 27 de febrer hem tingut a l'escola una exposicié sobre I'ai-
gua.

L'aigua és essencial per a la vida, sense aigua no hi ha vida. Necessi-
tem aigua per viure. L'accés a l'aigua condiciona completament la nos-
tra vida.

Pero, segons dades de I'ONU, 2.100 milions de persones no tenen
I'accés a l'aigua potable a la llar gestionada de forma segura, i d'ells,
1.800 milions estan utilitzant aigua potencialment contaminada.

A través d'aquesta exposicié, Mans Unides ha volgut sensibilitzar
I'alumnat de Primaria, Secundaria i Batxillerat sobre la importancia de
la disponibilitat i I'accés a l'aigua neta i sana (aigua potable), perque
no la malbaratem inutilment i siguem capacos de cuidar-la i, en certa
manera, compartir-laamb qui més la necessita. En una paraula, que ac-
ceptin el repte de veure el planeta com “la casa comuna”.

S'exposa que a la Terra hi ha molta aigua, perd no tota és apta per al
consum huma, que l'aigua esta desigualment repartida entre els dife-
rents paisos del planeta, que els paisos desenvolupats en disposen en
abundancia, pero en els paisos en desenvolupament hi ha molta escas-
setat. A més, que les necessitats d'aigua potable es multipliquen amb el creixement de la poblacio, i que el canvi climatic
i la contaminacié del medi ambient estan condicionant seriosament la disponibilitat d’aquest element tan necessari per a
I'ésser huma.

Els continguts aportats per I'exposicié han estat elaborats per Mans Unides.

Equip DE PASTORAL

Xocolatada solidaria de
Mans Unides
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PASTORAL

MTA: 150 anos de historia
y Vida compartido

or fin llegé el dia de compartir este GRAN momento

con la familia MTA y también, como no, con la Familia
Teresiana de la cual formamos parte. En el mejor sitio, en las
raices de donde un dia hace 150 afos comenzd todo.

Al llegar a Tortosa todo “olia” al Padre Enrique... El reci-
bimiento por parte de las hermanas y personal de la casa
y la paz que alli se podia respirar en medio de sus jardines
impregnd, a todos los que alli llegamos, del espiritu de En-
rique y pudimos comprobar, nosotros mismos, que sigue
VIVO mas que nunca en los que alli fuimos y también en
tantas personas que por diversas razones no pudieron estar
presentes fisicamente pero si de corazoén.

Las brasas siguen vivas, pero se necesita gente que siga
soplando para que el fuego no se apague y se avive cada
vez mas.

TODO POR AMOR, NADA POR LA FUERZA, SINO POR LA
FUERZA DEL AMOR.

Sigamos viviendo el estilo del Padre Enrique de ser cris-
tianos en el propio ambiente.

MercHE MARERU (STJ)

Redaccion AmpaExpres

Enrique de Ossoé, en octubre de 1873, fundo lo que hoy es nuestro MTA. Ser del MTA es 'y
ha sido oportunidad de encuentro, de relacion, de oracion y de amistad:,
iQué suerte hemos tenido a 1o largo de nuestras vidas de encontrarnos con persohas MTA
en lo cotidiano o en distintos momentos de encuentros! Personas que, respondiendo al
Llamamiento, han estado o estan al servicio del MTA; al servicio de lo que un dia Teresa 'y
Enrique sonaron para nuestro movimiento.
Cada vida desgastada, vivida en el propio ambiente hizo y hace que el mundo, no enve-
jezca, que se transforme desde la respuesta a ese “vosotros sois quienes debéis decidir si el
mundo ha de ser de Dios por vuestro amor” del Padre Enrique.

Hoy, celebrando los 150 afios del MTA, agradecemos que siga viva la llama de la fe
de cada uno, que siga soplando el Espiritu. Conocer y amar
a Jesus y hacerlo conocer y amar ha sido nuestro deseo y el de todos los que han dado
vida al MTA. Nos ensefiaron de la mano de Teresa y
Enrique que todo se pasa y que teniendo a Dios como Amigo Nada nos falta.
QUEREMOS HACER PRESENTES Y AGRADECER A TODAS LAS PERSONAS QUE SE HAN .
. DADO AL MTA. PORTODO LO QUE SEMBRARON EN CADA UNO DE NOSOTROS, i
o POR LA HUELLA QUE HAN DEJADO Y QUE 41
NOS RECUERDA UNA MANERA DE VIVIR DESDE EL “SOLO DIOS BASTA"
Y“TODO POR JESUS".  Gracias

. § ‘s i ‘s
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LOLA

—xito Y emocion en los
—esfivales de Navidad

U n espectaculo inolvidable para familias y amigos. Una
vez mas llegé la Navidad al Colegio, y con ella, la magia
y alegria. Se volvieron a celebrar los esperados Festivales de
Navidad. Es uno de los momentos mas esperados por los
alumnos del Ciclo de Primaria.

El teatro del colegio se llené de risas, aplausos y espiritu
navideno mientras los jovenes artistas subian al escenario
para mostrar sus habilidades cantando, recitando y tocando
la flauta. Los nifios estaban deseosos de compartir su talen-
to e ilusion con padres, familiares y amigos.

Los padres y familiares presentes no escatimaron en elo-
gios y apoyo a los jévenes artistas, cuyo desempeno sobre
el escenario no solo demostré su talento, sino también su
confianza y expresividad. Para muchos, el festival no solo
fue un evento escolar, sino una oportunidad para presen-
ciar el crecimiento y desarrollo de sus hijos en un entorno
de celebraciéon y comunidad.

“Es increible, sin embargo, echo de menos que sea un
festival de todas las clases y cursos, un verdadero Festival”
comenta una madre entusiasta del antiguo formato de fes-
tival. Desde la pandemia el formato del Festival se ha redu-
cido a actuaciones por cursos y clases.

No podemos olvidarnos de los profesores que organi-
zan, ensefan y guian a nuestros hijos e hijas durante sema-
nas para que el Festival sea todo un ejemplo de belleza, ori-
ginalidad y alegria. Todos los afos el profesorado se supera.

Como cada afio, con los Festivales de Navidad, no solo
se celebra la Navidad, sino también el espiritu de compane-
rismo, la creatividad y el desarrollo personal, elementos que
definen a Comunidad educativa de Teresianas Ganduxer.

Sin lugar a dudas, los recuerdos de estos festivales que-
daran en la retina y el corazén de todos los padres asisten-

tes. .
Luis AviLA

Redaccion AmpaExpres
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Semprodores de
estrellas

omo ya es tradicion en el colegio desde hace generaciones, durante el Adviento

los alumnos preparan y toman conciencia de la llegada de la Navidad. Lo hacen en
clase, con sus profesores y companieros; y en casa, con sus familias. Pero la alegria es
tanta que toca compartirlo con toda la comunidad. Se convierten en“Sembradores de
estrellas”, siguiendo esta iniciativa de la Fundacio Escola Cristiana de Catalunya.

Ser“sembradores de estrellas” es una manera sencilla de devolver a la Navidad su
auténtico sentido con el anuncio del nacimiento del Hijo de Dios.

Estos ultimos afos, a la salida de los Festivales navideios, alumnos de primaria
felicitan a los familiares de companeros de otros cursos y les enganchan una estrellita
en la ropa con el mensaje “Jesus neix per a tu” para que asi, cuando vean la estrellita,
recuerden una cosa tan importante y sencilla como que jJesus esta por venir y que es
para todos!

MiIREIA GUERRERO
Exalumna, madre de alumnos y profesora

AMPAEXPRES 7



ESCOLA

Visita dels patges reidls o
les classes | a lescolo
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ESCOLA

Dia de Sant Enric
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ESCOLA
Dia de la Paz

PAz. ; ALGUIEN ENTIENDE LA PALABRA PAZ?

Para cada uno tiene su propio significado y cada uno tie-
ne derecho a existir, pero para nosotros, los ucranianos,
la paz solo significa una cosa.

No queremos oir campanas de alarma por la noche, no
gueremos caminar por la calle y tener miedo de que nuestra
vida se vea amenazada por casi todo.

No queremos sentarnos en los s6tanos por la noche y
escuchar los cohetes volar sobre nuestras cabezas, no que-
remos ver a los heridos, mutilados y discapacitados regre-
sar del frente y muchas veces ni siquiera verlos. Muchos ni-
Aos quedan sin padres e imaginese que los nifos inocentes
de nuestra época mueren en el patio o cuando van a una
tienda.

Nosotros, como todos, queremos cenar con toda la fa-
milia, celebrar fiestas y otras cosas, pero el 24 de febrero de

12 AMPAEXPRES

2022 esta oportunidad se nos evaporé como agua de una
tetera.

Esto es lo que quiero demostrar. La palabra PAZ significa
que las personas no hacen dano a los demas porque quie-
ren o porque son mas débiles.

La paz es cuando las personas pueden comunicarse
y no tener miedo de que te puedan golpear como algu-
nas personas “por broma”, pero en realidad no es una
broma.

Hay un consejo, si quieres la paz, antes que nada, piensa
en lo que has hecho para normalizar la paz. Y te aseguro
que, si cada persona hace todo con amabilidad y amor, en-
tonces la paz vendra al cien por cien.

VLADYSLAV SOKYRNYK
1° ESO-C
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OTRA MANERA DE VER LA PAZ

Dos alumnos nos dan su vision de como ven la paz en
su dia a dia. Su proceso de adaptacién y el cambio de
idioma no es un impedimento para darla y recibirla. Hacer-
nos sentir bien entre nosotros es mas que primordial para
construir nuestro futuro.
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“Este es el sexto dia de clases. Todo lo demds todavia estd
fresco. Todo estd lleno de una atmdsfera erudita. Los ojos y el
comportamiento son signos de confianza. Cada dia me llevo
bien con los comparieros y eso es cémodo. Todos pueden ser
respetuosos y tolerantes unos con otros. Ayer fuimos al labora-
torio de biologia y vimos muchos animalitos lindos. Cada uno
fue amable al pasarnos los animalitos. Me acercaré a cada
uno con una actitud positiva. Rindo homenaje a todos mis
amigos y profesores por todo.”

Escrito y traduccion realizados por: BAILEY - 1° ESO-A.
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“Cuando vine a este cole, me impresioné por los edifi-

cios, esto fue una experiencia que nunca tuve. Aqui conoci

a muchos companeros y profesores, son muy amables a

ESCOLA

la vez que entusiastas. El cole es muy grande, el ambiente
de horas de clase estd muy bien, y me hace mucha ilusién
venir al cole. Cada dia juego con mis comparieros a bds-
quet, me lo paso muy feliz y contento con ellos. Escucho y
aprendo muchas lenguas como francés, espafiol, cataldn,
inglés. La primera vez que vengo estoy muy nervioso, pero
ala vez contento, al venir a este lugar desconocido, sin sa-
ber su idioma. Es una cosa bastante cansada; por suerte
los profes tienen mucha paciencia en ensefiarme, que me
hace ser mds confiado. Y creo que, a través de esfuerzo en
la lengua, en el futuro, podré comunicar como y con mis
companeros’”.

Escrito y traduccién realizados por: ZHENG MEIYAN - 3¢ ESO-C

CARLOTA SELLES
Redaccion AmpaExpres
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ESCOLA

Carnestoltes 2024

a setmana de Carnestoltes va ser molt divertida! Cada

dia vam seguir les normes que ens va deixar el Rei Car-

nestoltes i I'Gltim dia vam fer una rua amb les disfresses que
vam preparar previament a la classe.

EvA RODRIGUEZ

Professora d’l4
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<«CONOCES A...?

arla, monitora de refuerzo de I5 y de extraescolares de
Primaria, es una monitora muy querida por los nifios.

¢Cual es tu cancion favorita?
Dime que si, de Jay Wheeler y, también, Mi motivo, de Maka.

¢Cual es tu pelicula favorita?
Fast and Furious o Corazones malheridos.

¢Cual es el ultimo libro que has leido?
Casi sin querer de @Defred:s.

{Qué es lo que mas te gusta de tu trabajo?

Lo que mas me gusta es poder disfrutar con la compafia
de los nifios, aprender de ellos y que ellos aprendan de mi.

¢Cual es tu rincén favorito del cole?

La zona de Infantil, la manera en como est4 todo montado y
decorado, es sUper acogedor.

¢Cual es tu mejor recuerdo de tu etapa colegial?

En Primaria cuando era la hora del comedor lo pasabamos
super bien, comiamos, pero luego disfrutdbamos mucho

16 AMPAEXPRES

de las actividades y los juegos
que haciamos todos los cur-
Sos.

¢Qué te hace reir sin parar?

Cuando estoy con mis amigos
o familia y empezamos a re-
cordar momentos graciosos,
cuando me entra la risa floja
no paro.

¢{Cémo te describirias con 3 palabras?
Creativa, amigable y sincera.

{Qué rasgo aprecias mas en una persona?

La empatia, pero sobre todo el respeto hacia la otra perso-
na, eso es lo mas importante bajo mi punto de vista.

{Qué te ensenan los alumnos diariamente?

Cada alumno es Unico, pero diariamente los pequefios me
ensefian su emocion, su inocencia y sus ganas de aprender
y saber todo. Los mas mayores, la manera de ver los diferen-
tes aspectos y la personalidad de cada uno de ellos.

Luis AviLa
Redaccion AmpaExpress



omo cada ano, coincidiendo con la celebracién de San

Enrique, con mucha ilusién, hemos vuelto a reunir en el
colegio a exalumnos y profesores.

El pasado jueves dia 25 de enero, la Asociacion de Anti-
guos Alumnos del Colegio celebré su encuentro anual.

El encuentro comenzé con la Asamblea General de la
Asociacién. A continuacion, tras recorrer los pasillos desde
la entrada de Gaudi hasta la sala de profesores, los asisten-
tes, nos juntamos para disfrutar de un pica pica en el que
recordamos las multiples anécdotas vividas.

Fue muy emotivo ver juntas a diferentes generaciones
de ex-alumnos compartiendo recuerdos y el carifio que
conservan al colegio y a sus profesores.

Queremos agradecer a todos los que nos habéis acom-
pafado en un dia tan especial vuestra asistencia. El espiritu
Teresiano perdura gracias a vosotros. Esperamos contar en
futuras ediciones con cada vez mas nimero de exalumnos,
con el fin de sequir la tradicién y un punto de encuentro
entre quienes tenemos tanto en comun.

iHasta el aflo que viene!

—Nncuentro Alumni S.

ESCOLA

—NrNgue

Desde que habia acabado el colegio no habia vuelto, y de eso
hace ya muchos anos.

Me ha gustado mucho volver a entrar y aunque no he en-
contrado a gente de mi promocién, me ha gustado hablar y
ver a algunas profesoras y gente de otras promociones que me
sonaban. Volveré a mds reuniones, jigracias por organizarlas!!

MPILAR AMOR, promocién del 95

Tinc molt bon record de la meva época de 12 anys d'estudiant
Teresiana, pero és la primera vegada que vinc a una reunié
dex-alumnes perqué fins ara no havia tingut coneixement
de que cada any se celebren per commemorar el dia del Pare
Enric: M’ha fet molta il-lusid retrobar cares conegudes i tornar
a sentir les mitiques cancons del cole (i descobrir que encara
les recordava!!). Ha sigut molt emotiu i divertit i, sens dubte,
no faltaré a les properes trobades. Gracies per organitzar-ho i
mantenir viu en nosaltres l'esperit teresia!

NURIA Pons BOLEDA, promocié 95

AMPAEXPRES 17




ESCOLA

LA FAMILIA TE

Sandra Davi

ENTREVISTA DE
Monica CisNEROS
Redaccion AmpaExpres

Coordinadora de la Llar d’Infants. Licenciada en Infantil.

M Hola Sandra, ;jse puede decir que vienes de una larga
experiencia teresiana, verdad?
Si, yo soy ex alumna de teresianas y mi madre es ex alum-
na de teresianas de Tortosa, era la época de interna, ima-
ginate.

M De exalumna a directora de la Llar. ; Te lo hubieras ima-
ginado alguna vez?
La verdad es que es una gran oportunidad, ya que siem-
pre he querido avanzar, y estoy muy contenta.

Siempre he tenido claro lo que queria hacer, estar con
nifos y ya llevo 14 afos en total siendo profesora de aula,
antes estuve 8 anos en otra Llar. Ahora se me presenta
un reto que cojo con mucha alegria e ilusion, contando
en todo momento con un magnifico equipo de personas.

M Asi que jte viene de vocaciéon?
Si, desde pequena queria ser maestra de Infantil, en un
principio estuve en el negocio familiar pero como tenia
claro lo que queria hacer, empecé estudiando un médulo
de educacion infantil, lo disfruté mucho y posteriormente
estudié la carrera de Maestra de infantil, mientras traba-
jaba.

M ;Qué te motivo a trabajar en el campo de la educacion
infantil?
El trato con los nifnos me encanta, transmiten alegria, sus
abrazos, son tan agradecidos. Incluso los que no hablan,
con una sonrisa suya...

M ;Cuanto tiempo llevas siendo directora de la guarderia

del colegio?
Llevo siendo directora desde septiembre de 2023, pero

18 AMPAEXPRES

iZ ).fundacié

escola teresiana

en la Llar d'infants, 6 anos. Empecé aqui como profesora
de aula de una clase hasta que surgio la posibilidad de ser
directora este verano pasado.

B Me comentan que la Llar tiene lista de espera...

Si, ya tenemos cubiertas las 60 plazas (20 para I1y 40 para
[2) del afo que viene.

B ;En qué radica el éxito de la Llar d'infants? ;Es una Llar

innovadora?
Si, intentamos ser actuales.

Sobre todo, nos gusta trabajar en equipo, todos apor-
tamos conocimientos y los exponemos, asi se van imple-
mentado gradualmente para ver lo que les gusta a los
ninos y les va bien desde un punto pedagdgico.

Se trabaja mucho lo experimental, es la base de la Llar,
ala vez que se va integrado en la filosofia Montessori.

M ;Cudl es el enfoque pedagdgico y como se adapta a las

necesidades de cada nifio?

El enfoque es el experimental y plastico dentro de la filo-
sofia Montessori, cuya idea es aprender por uno mismo
segun el estado madurativo de cada nifio. Cada nifo pue-
de ir a su ritmo, donde se sienta comodo.




En el aula tienen 2 muebles adaptados con activida-
des que ellos eligen, de vida practica, plastica, rincén de
lectura, matematico y el de motricidad fina.

La idea es que vayan cogiendo seguridad y madurez
para poder pasar al siguiente ciclo de Infantil.

W ;Cémo se valora el progreso del nifio en la Llar?
En base a su autonomia. Ver cdmo van superando las di-
ficultades que se les presentan y las afrontan siendo au-
ténomos.

M ;Qué materiales y actividades se utilizan para el desa-
rrollo?
Principalmente es tocar todo, las diferentes texturas, ob-
jetos para que puedan ver si caben en un determinado
sitio o no.

La pintura, es su manera de expresion, unas veces

usan rodillo, otras con sus propias manos e incluso con
los pies en verano...

M ;Interactuan entre ellos?
A principio de curso no, luego se abrazan, se buscan e
incluso bailan. En 12 llegan a hacer pequenos grupos de
amigos.

M ;Cual es el mejor momento que pasas con ellos?
El momento mimos, abrazos o cuando empiezan a andar,
ya que buscan a su profesor como referente, los quieres 'y
tratas como si fueran tus hijos.
Cuanto mas disfrutamos los mayores de los diferentes

B Me has comentado el momento que pasan los padres
con los niios. Cuéntanos.

momentos, ellos también los disfrutan mucho.

Esta semana nos han dado 4 sacas de papel triturado
y los hemos esparcido por la clase como si fuera nieve,
iHemos disfrutado tanto...! jlos mayores y los nifios!

Si, es una nueva iniciativa que empezé la semana pasada.
En la reunidn de padres pedagdgica, explicamos en qué
consiste esta nueva propuesta “Actividades familia-Llar”y
tuvo muy buena acogida. Las familias estan muy ilusiona-
das en participar y ver la Llar desde dentro en pequefas
actividades.

Asi pueden ver cémo trabajamos el lenguaje pléstico,
la motricidad fina... incluso se quedan una tarde durante
la merienda con los alumnos dentro de la clase.

Es muy enriquecedor por ambas partes.

M ;Cémo te ves en unos afnos?

Llevando la Llar e intentando seguir innovando. Disfruto
mucho con mi trabajo y los nifios.

Una comida  Tortilla de patatas con cebollay ca-
labacin con pan con tomate

Un viaje Tailandia, estuve 2 semanas cono-
ciendo el pais. Me gustaria NY en
Navidad

Un libro La trenza de Laetitia Colombani

Un defecto Querer llegar a todo y a veces no es
posible

Una virtud Alegre, motivadora, transmitir vida

Una pelicula Lavida es bella

AMPAEXPRES 19



LSCOLA
Alumnes de la Llor 2023-24

P1 Crancs

AN i~
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ESCOLA

El violin como herramienta de desarrollo infantil:

NGs alld de la mUsico

al como plantea Howard Gardner en la teoria de las in-

teligencias multiples, el estudio del violin es un factor
importante para el desarrollo de diversas habilidades. Pue-
de potenciar la inteligencia musical, la inteligencia kinesté-
sica-corporal (por la coordinacién requerida), e incluso la
inteligencia interpersonal cuando se toca en conjunto con
otros musicos. Ademads, el proceso de aprendizaje del violin,
que implica practica regular y dedicacién, puede fomentar
la disciplina, la perseverancia y la concentracién, cualidades
valiosas en diversas areas de la vida.

Tocar el violin es una actividad que involucra una varie-
dad de habilidades tanto fisicas como cognitivas, lo que lo
convierte en un excelente medio para el desarrollo integral.
El estudio de este instrumento ayuda al desarrollo, no solo
de una competencia musical concreta, sino que desempena
un papel clave en el desarrollo de todas las competencias.
Es crucial en la educacién general de los nifios al fomentar
el desarrollo cognitivo a través de la memoria y las habilida-
des de resolucion de problemas. Ayuda también a mejorar
las habilidades motoras al requerir coordinacién mano-ojo,
destreza manual y control fino. La musica es una forma de
expresidon emocional, y tocar el violin permite a los nifios
canalizar sus emociones de manera saludable. Ademas, par-
ticipar en conjuntos de violin o en clases de musica ensena
a los nifos a trabajar en equipo y a colaborar con otros mu-
sicos, fortaleciendo asi sus habilidades sociales.

En este contexto, cabe puntualizar que el violin potencia el:
M Desarrollo de habilidades motoras finas:

Tocar el violin requiere coordinacion precisa de los dedos

para producir notas limpias y melodias fluidas. Este pro-

ceso mejora la destreza y el control motor fino.

M Desarrollo de la memoria:
Los musicos de violin deben memorizar patrones de no-
tas, escalas, arpegios y piezas musicales completas. Este
proceso fortalece la memoria a corto y largo plazo.

B Mejora de la concentracion:
Para ejecutar correctamente una pieza musical en el vio-
lin, es necesario mantener la concentracién en multiples
aspectos, como la lectura de partituras, la técnica de eje-
cuciony lainterpretacién musical. Esto ayuda a mejorar la
capacidad de concentraciéon y atencién.

B Fomento de la disciplina:
El dominio del violin requiere préctica regular y constan-
te. Los estudiantes de violin aprenden a establecer ruti-
nas de practica, a ser consistentes y a superar los desafios
con determinacion, lo que fomenta la disciplina y la per-
severancia.

M Estimulacién del desarrollo auditivo:
Tocar el violin implica escuchar cuidadosamente el tono,
la afinacién y la calidad del sonido producido. Esto desa-
rrolla el oido musical y la capacidad de discernir matices
sutiles en la musica.

B Fomento de la expresién emocional:
El violin es un instrumento muy expresivo que permite a
los musicos transmitir una amplia gama de emociones a
través de la musica. Los estudiantes aprenden a conec-
tar con sus propias emociones y a expresarlas de manera
creativa a través de la interpretacién musical.

En resumen, tocar el violin no solo es una actividad ar-
tistica gratificante, sino que también ofrece numerosos be-
neficios para el desarrollo cognitivo, emocional y fisico de
quienes lo practican.

AssunTo NESE
Violinista, Director Academia Concertante
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COp d Uuna escola mes
sostenible: Educant per a la sosteniblitat

La comunitat educativa, els alumnes i el personal de l'es-
cola estem encaminats cap a un futur més sostenible. Es
un viatge que ens implica a tots i que requerira el nostre
esfor¢ iaccié constants. A mesura que continuem avancant,
reafirmem el nostre compromis amb la sostenibilitat i I'eco-
logia, no només com a paraules, sind com a una practica
viva que definira el nostre present i futur.

Ala nostra escola, estem fent passos significatius per inte-
grar la sostenibilitat a tots els nivells educatius. Des dels més
petits fins als adolescents, treballem per fomentar una cons-
ciencia ambiental que transcendeixi les parets de les nostres
aules. Amb el lema “Reciclar, Reutilitzar, Reduir”, estem plan-
tant llavors de consciéncia ecologica que esperem que florei-
xin en un compromis durador amb el medi ambient.

Entenem la importancia de mostrar als nostres alumnes
que cada accidé que prenen té un impacte en el nostre en-
torn. A través de programes educatius, activitats practiques
i projectes comunitaris, els convidem a participar activa-
ment en la cura del nostre planeta. Aprendre sobre la sos-
tenibilitat no només és un element del curriculum, sind una
forma de vida que volem que interioritzin i abracin.

Algunes de les accions que s'estan implementant actual-
ment a l'escola inclouen:

# Distribucié de papereres de paper i plastic a totes les au-
les, amb la gestio d’aquestes papereres a carrec dels alumnes,
incloent-hi la separacié selectiva i el buidatge i manteniment
adequats.

#® Exposicions dins el centre que tracten diferents aspec-
tes mediambientals per fomentar la consciéncia ecologica.

4 Creacié d'una estacié de reutilitzacié a Educacio Infan-
til, on es dipositen els envasos utilitzats a I'escola i es poden

S ¥ a
Conscienciar als alumnes que cal fer aquest
petit esfor¢ pel nostre entorn
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Activitats de concienciacio
dins l'aula

reutilitzar, a més dels envasos que els alumnes porten de
casa seva.

# Elaboracié de materials pedagogics amb material reciclat.

# Elaboracié de treballs manuals amb productes reciclats.

# Sortides amb propostes d'activitats relacionades amb
la sostenibilitat.

# Tallers promoguts per I'Ajuntament per conscienciar
els alumnes.

# Projectes d'aula on els alumnes han de buscar mane-
res de minimitzar I'impacte ambiental.

A més de tot 'esmentat anteriorment, som conscients dels
reptes ambientals que ens envolten. La sequera que vivim ac-
tualment és un recordatori critic de la fragilitat dels recursos
hidrics i de la necessitat urgent d'actuar. Com a escola, hem
pres mesures immediates per contribuir a l'estalvi d'aigua, des
de la conscienciacié sobre I'Gs responsable, fins a la implemen-
tacié de sistemes d'estalvi d'aigua en tot el nostre centre.

Pero aquest és només el principi, estem compromesos a
continuar explorant noves maneres de reduir el nostre im-
pacte ambiental. La sostenibilitat no és només una opcié, és
una necessitat imperiosa per preservar el nostre planeta per
a les futures generacions.

En resum, mentre continuem el nostre cami cap a una
escola més sostenible, recordem que cadascun de nosaltres
té un paper crucial a jugar en aquesta missié compartida.
Siguem fidels als nostres compromisos, inspirant i educant
les generacions futures per ser defensors apassionats del
medi ambient i agents del canvi cap a un futur més verd i
equitatiu per a tots.

ALEJANDRA ABIO | MABEL AMELLA
Equip Eco-Ganduxer

Guiar als alumnes a com fer una correcta
separacioé dels diferents materials




Sortides amb activitats sobre el reciclatge

En el ultimo encuentro de FEAC, tratamos el tema de la
paz. No nos referimos a la paz en el mundo, aunque es
un tema muy relevante debido a los grandes conflictos y

—ncuentro FEAC

-,

FEAC

sufrimientos que existen, sino a la paz interior. Esta también
es muy significativa, ya que las distracciones, el estrés y el
exceso de planes pueden afectar a nuestra tranquilidad.
Comentamos la importancia de encontrar momentos de
calmayy reflexion en familia para contrarrestar estas influen-
cias negativas. Incluso tocamos el tema de cémo el uso
excesivo del movil puede interferir en nuestra paz interior
y discutimos formas de limitarlo. Al compartir con otros
padres, pudimos conocer nuevas dindmicas familiares que
nos pueden ayudar a buscar esa paz interior. Para finalizar,
dedicamos unos minutos de silencio, con luz tenue y musi-
ca relajante, mientras lefamos un documento que invitaba a
seguir reflexionando.

BLANCA BADIA - Madre de alumnos
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43 anos de entrego

a pasado casi un ano

desde mi jubilacién.
Puedo pasar mas tiempo con
mi familia, ir a la universidad
a cursos y charlas, hacer ma-
nualidades, hacer algo de de-
porte y dar largos paseos. Sin
embargo, aunque estoy muy
ocupada, me acuerdo mucho
del Colegio.

Al jubilarme tenia una
mezcla de sentimientos, emo-
ciones encontradas. Nostal-
gia, por dejar lo que ha sido parte de mi vida durante 43
anos. He disfrutado mucho ensefiando y aprendiendo. Tam-
bién sentia alegria por emprender una etapa nueva.

El dltimo dia de trabajo pasé por todas las aulas de
tercero, cuarto y quinto de Primaria, para despedirme de
los alumnos y transmitirles la importancia de aprender y
disfrutar del tiempo que pasan en el colegio. Mi mensaje
fue breve y los alumnos, muy agradecidos, me colmaron
de abrazos. Los alumnos aprenden de nosotros conoci-
mientos, habilidades y valores; dejamos en ellos nuestra
huella.

Mis companeros me prepararon una despedida precio-
sa: un mural en el que aparecia yo como una superheroina,
un ramo de flores en cada sala de tutoria con una palabra,

que al unirla con la siguiente configuraba la frase teresiana
de “la paciencia todo lo alcanza” La directora del colegio,
Rosalia, también me obsequié con un ramo de flores que
me entregd con todos los alumnos formando un largo pasi-
llo y una comida sorpresa. Fue un dia muy emotivo.

Este curso, en la cena de Navidad de profesores, cele-
bramos la jubilacion de Marian Mir, Inma Huerta y la mia de
nuevo. Nos prepararon una fiesta preciosa y un video que
no olvidaremos. Nos pidieron que diésemos algin consejo
a los profes desde nuestra experiencia. Yo lo resumi en tra-
bajar con ilusién, mantener la mente abierta a los cambios 'y
tratar a la gente con amabilidad y respeto. Ese dia, agradeci
a todos y cada uno de los que han trabajado conmigo to-
dos los buenos momentos vividos. Les dije que los llevo en
el corazén porque son mis amigos y que siento el colegio
como si fuera mi propia casa.

MARTA ZuLAiCA
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AULA DE PARES

Fortfalece lo aufoestima de tu
NjO para gque lumine

uién me iba a decir a mi que haria una conferencia en
Qel mismo salén de actos donde representé la cancion
“Con una peseta”! La representacién la haciamos el dia de
San Enrique de Ossé para explicar el encargo que le hizo a
Gaudi para la construccién de Teresianas, jcon tan solo una
pesetal

Dicen que los recuerdos sensoriales son los ultimos que
se olvidan y es asi.

Asi lo vivi, cuando el pasado 25 de enero entré por la
puerta de Gaudi. Solo entrar recordé el olor a madera, vi el
brillo del suelo encerado y escuché el sonido de las bisagras
de laimperiosa puerta. Recordé que por esa puerta entraba
cada vez que necesitaba pedir que llamaran a mis padres
para que me trajeran algo olvidado.

iQué nervios! Primer colegio donde iba a dar la con-
ferencia:

“Fortalece la autoestima de tu hijo para que ilumine”

En la conferencia traté cuatro apartados claves para
fortalecer la autoestima de los hijos: seguridad, auto-
nomia, habilidades sociales y criterio. Aspectos que los
padres deben tener en cuenta para conseguir que su hijo
ilumine a los companferos en su camino hacia la verdad.
Conseguir que nuestro hijo ilumine es proponerse que
pueda influir positivamente en los demas y ser inspira-
cién para ellos. No se trata de conseguir que nuestro hijo
brille y resplandezca buscando un beneficio personal y re-
conocimiento, sino que ilumine sin hacer sombra a quién
tiene cerca.

Agradeci mucho ver el salén de actos lleno de padres
y madres, y en especial la presencia de Menchu y de Cuca,

Fortalece

su autoestima
para que tu
hijo ilumine

25 enero
20h, saldn de actos

Maria Castells
Psicologa y madre de S hijos
@@mariacastells.p

Aula de padres, AMPA
Teresianas Ganduxer

que hicieron que me sintiera como en casa, ambas profeso-

ras de toda la vida. Ellas que me habian visto muchos afos

con el uniforme del colegio y, ahora, con otro uniforme, arri-
ba en el estrado.

MaARIA CASTELLS

Exalumna, psicéloga (IG: mariacastells.p)

iMuchas GRACIAS por vuestra asistencia!
Aula de Padres, AMPA
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Comedor escolar.
Una asignatura dentro y fuera del Colegio

U na de las cosas mas dificiles de ser entrenador de un
gran equipo de futbol, es la presién de sentirse constan-
temente observado y analizado. Cuando se habla de futbol,
todo el mundo es entrenador y sabe mas que nadie, ;jver-
dad?. Pocas profesiones tienen este nivel de juicio publico
constante. Seguramente, el politico esta a la altura. Seguro
que a muchos de vosotros se os ocurren algunas mas. Pero
coincidiréis conmigo que pocas cosas generan mas debate
entre padres y madres que el comedor escolar. Es entendi-
ble. Afecta a nuestros hijos e hijas en algo tan importante
como es la alimentacién y, ademads, cuesta un buen esfuer-
zo econémico. Asi que, qué menos que tratar de que con-
sideremos que este servicio es satisfactorio, ;no?. La critica,
mientras sea para mejorar, siempre es buena. El colegio ha
escuchado a los padres que llevaban tiempo algo molestos
con el servicio. La empresa de monitores cambid a principio
de curso y en enero se cambi6 la empresa de comedor que
esperemos dé con la tecla.

Mucho ha cambiado el servicio de comedor desde que
los que ahora somos padres, ibamos al colegio. Para bien,
I6gicamente. Ahora se buscan menuds mucho mas equilibra-
dos y saludables y hasta se mide la cantidad de hidratos,
proteinasy calorias presentes en cada menu. Datos al alcan-
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ce de los padres que los podemos consultar en el calendario
mensual. Y es que desde que los padres éramos nifos has-
ta ahora ha crecido muchisimo la concienciaciéon por una
alimentacién sana. El servicio de comedor del colegio ha
pasado a ser también una herramienta educativa. No nos
engafemos, pocos nifos llegarian a casa quejandose de
la comida del colegio si el almuerzo fuera a base de maca-
rrones, espaguetis, pizza, hamburguesa y carne rebozada.
El menu infantil de cualquier restaurante de parque tema-
tico. Pero se trata de que ademas de variado, coman sano 'y
equilibrado y eso implica muchas veces comer platos que
quizd entre los mas pequeios no triunfan demasiado. Y
aqui es donde entra la educacién que debe hacerse desde
el colegio y desde casa. En este sentido, la Agencia Espafio-
la de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN), lanzé una
campana hace poco titulada “El comedor escolar #LaAsig-
naturaPendiente” donde ponia de manifiesto la relevancia
del comedor escolar como motor del cambio en la sociedad
en materia de alimentacién. La iniciativa recalca que Espana
es lider de la UE en produccién de fruta y verdura, pero en
cambio estd a la cola en el consumo de estos productos. Asi
pues, educar a los niflos en este tiempo de mediodia para
inculcar la necesidad de comer sano y variado y consumir
productos de proximidad es clave para un futuro mejor. Por
eso es muy importante hacer también desde casa una labor
de concienciacion sobre la necesidad de comer de todo. Si
en casa también lo ponemos en practica serd mucho mas
facil lograr los objetivos.
Xavi RIERA
Miembro del Ampa y padre de alumnos
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Comision de Cultura

del Ampo

n la apuesta constante
del AMPA de nuestro
centro educativo por en-
riquecer la experiencia de
toda la comunidad edu-

&// cativa posee una Comi-
|

sion, poco conocida en su
labor interna, pero muy
conocida por sus eventos.
Hoy hablamos de la Comisién de Cultura.

La Comision esta formada, actualmente, por José Luis
Salido y Reyes Alcén, padres del colegio. Ambos trabajan de
forma desinteresada en todo lo necesario para el desarrollo
de la Comision.

La Comisién de Cultura trabaja por la promocién
de actividades culturales y artisticas en nuestra Comu-
nidad educativa y, asi, enriquecer, en la medida de lo
posible, la etapa educativa, no solo para los alumnos,
sino de todos los miembros de la Comunidad Teresianas
Ganduxer.

La Comisién de Cultura se encarga de organizar y coor-
dinar la actividad extraescolar de teatro. Una extraescolar
que se separa de las clasicas deportivas pero que, sin em-
bargo, tiene un gran beneficio para los nifos. Una apues-
ta, abierta a todos los alumnos del colegio a partir de 5° de
primaria, por fomentar la creatividad, la expresividad emo-
cional, la autoestima y las habilidades comunicativas de los
alumnos de Colegio.

Ademads, se encarga de la coordinacién del grupo de
teatro de padres del Colegio. Un grupo, como no podria ser
de otra forma, abierto a todos los padres y madres del Co-
legio que tengan inquietud por las artes escénicas y subirse
a los escenarios

Ambas actividades culminan todos los afos en una serie
de obras teatrales organizadas por la propia Comisién. Cada
ano se producen dos obras teatrales infantiles (interpreta-
das por los alumnos de la extraescolar) y una del grupo de
padres. Todas las obras tienen una bella factura donde so-
bresalen las actuaciones de sus actores.

Otro de los eventos organizados por la Comision es el
dia de Sant Jordi. Fecha muy sefalada en el calendario de
toda la Comunidad educativa. Durante esta celebracién,
se prepara una obra de teatro especial para los nifios mas
pequenos del Colegio, que disfrutan de una representacion
sobre Sant Jordi y el dragdn. Esta representacién esta reali-
zada por el Grupo de teatro de padres del Colegio. Ese dia,
ademas, se organiza la venta solidaria de libros de segunda
mano y rosas.

87
— 2 S

La Comisién también se encarga de la organizacion del
concurso de fotografia, que se celebra durante el Dia de la
Familia. Esta actividad pretende promover la participacion
de los alumnos y sus familias, fomentando la creatividad y
el arte de la fotografia.

El concurso de fotografia contribuye al enriquecimiento
cultural general de la Comunidad Teresianas Ganduxer. Se
exploran diferentes tematicas, se fomenta una apreciacion
por las artes visuales y la expresién artistica. Que importan-
te me parece que, en este mundo de inmediatez, se acer-
que a los alumnos al mundo de la fotografia en papel, un
mundo que recoge un solo instante, un instante que pue-
de transmitir sentimientos, emociones o belleza, mejor que
una serie de Netflix.

En su afan de acercar la cultura a la Comunidad educati-
va, la Comision también se hace eco y hace difusion de pro-
puestas como conciertos, exposiciones, proyecciones de
cine, charlas y otras actividades que pueden considerarse
interesantes como actividades a realizar en familia.

Gracias a la Comision vy, especialmente, a José Luis y
Reyes por vuestro trabajo abnegado y desinteresado para
acercar la cultura a nuestra Comunidad educativa.

Aprovecho estas ultimas lineas para animar a todos los
alumnos, padres y madres para que colaboren o mejor di-
cho, disfruten de las obras de teatro y de la compra de libros
y rosas . Como todas las acciones que se realizan desde el
AMPA, también las que se impulsan desde Cultura tienen
un componente benéfico de colaboraciéon con FUNDEO.

Luis AviLa
Redaccion AmpaExpres
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Jubllocid de la M Angeles
Noreno, secretara de [AMpo

La Ma Angeles ha estat secretaria de ’'Ampa els darrers
nou anys, donant suport a les diferents comissions, ges-
tionant rebuts, inscripcions a extraescolars, a l'esquiada,
a la cursa de Sant Enric i portant la comptabilitat. La feina
d'oficina li agradava perqué es defineix com a “rateta de bi-
blioteca” i diu que aquests anys ha aprés moltes coses no-
ves. Tanmateix, els moments que més ha gaudit han estat
amb els alumnes. Baixaven a I’Ampa a apuntar-se a diferents
activitats i aprofitaven la passejada per xerrar una estona
amb ella. Li explicaven coses i ella els escoltava amb il-lusié.
M’explica que mai ha tingut cap problema amb ningu,
tothom s’ha portat molt bé amb ella. Amb les companyes
d’Administracié tenen molt bona relacié i, de tant en tant,
van a dinar plegades.

Al mes de desembre es va jubilar, no és que en tingués ga-
nes, pero diu que ja li tocava i que va bé que gent més jove,
que sap més d'ordinadors, actualitzi i renovi la manera de fer...

Esta contenta de no haver de matinar, perque és confes-
sa dormilega. De vegades, els diumenges o quan s'acaben
les vacances, té encara aquella sensacié d’haver de tornar
a la feina i gaudeix de no haver de sotmetre’s a horaris. Diu
que li proposen fer cursos i classes perd de moment no en
té ganes. Li encanta llegir i fer manualitats amb objectes
reciclats, fusta i decoupage, sense classes ni directrius. Bus-
ca propostes a Pinterest i ho fa a la seva manera. Explica
la seva rutina: “M’agrada aixecar-me al mati, esmorzar i
passar-me una bona estona llegint abans de posar-me en

marxa. Son activitats sedentaries i hauria de fer una mica

d’esport, pero ja arribara!”
MaAR BATLLORI

Redaccié AmpaExpres

PASATIEMPPOS

Pasatiempos preparados por

CARLOTA SELLES
Redaccién AmpaExpres

(Soluciones en pdgina 2)

ENCUENTRA LAS 10 DIFERENCIAS
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onoci a Cris en un voluntariado que cada domingo por

la noche reparte cenas a los sintecho que tenemos en
nuestra ciudad.

Me conté que el verano de 2022 ella y cuatro amigos se
fueron de voluntarios a Nairobi. La realidad que se encon-
traron alli fue muy dura: nifios y jévenes en situacioén de or-
fandad y pobreza extrema sin acceso a la educacién. Habia
mucho por hacer y sintieron la necesidad de seguir ayudan-
doy no desconectar de ese problema al volver a Barcelona.
Asi que montaron una pequefia ONG: “Kiriki Kenia”.

En Kenia la escuela primaria es gratuita pero la secun-
daria no. Desde Kiriki Kenia se proponen escolarizar al
maximo de jévenes en secundaria. Organizan programas
de apadrinamiento y también reciben donaciones pun-
tuales.

JUEGOS TRADICIONALES 9
oy

CANICAS ESCONDITE P

CARRERA DE SACOS PARCHIS ;*g :

CHAPAS PILLA PILLA h

COMBA VEO VEO

EL PANUELO YOYO

GALLINITA CIEGA

AYPAINFORMA

Secogida de material escolar
Oadra NiNos Yy Ninas de Kenia

Desde la comision de voluntariado del AMPA de Teresia-
nas Ganduxer se propuso en enero la recogida de material
escolar para donarlo a Kirikd Kenia. Las familias de nuestro
colegio se volcaron aportando mochilas, estuches, rotulado-
res, cuerdas de saltar, libretas, bolis... Y Cris y sus amigos han
vuelto a Kenia y han llevado todo lo conseguido. Desde alli
nos han escrito agradecidos y nos han dicho que han logrado
escolarizar a diez jévenes a cambio del material entregado.

iEstamos contentos de haber podido ayudar en esta
ocasion!

Os animo a seguir su labor en Instagram: kiriku_kenia.
Podréis ver cdmo hoy hay jévenes activos y con ganas de
mejorar el mundo.

BiBIANA BADIA
Miembro del AMPA
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AP INFORMA
TEATRO DE ALUMNOS

Nenuado [iol

| dia 28 de enero el grupo de teatro infantil hizo una

obra de teatro llamada “Menudo lio”. El dia de la obra, el
teatro estaba lleno de gente.

La obra trataba de que el profesor de teatro nos habia
dejado solas en medio del escenario y no nos habia dicho
que era justamente ese dia. Entonces empezamos a entre-
tener al publico. Creo que les gusté mucho y ademas se
rieron mucho con nuestras bromas. Para algunos como yo,

Colegio Santa Teresa de Ganduxer
presenta:

o las 12.15h

era nuestra primera obra de teatro. Todos nos pusimos muy
nerviosos antes de salir al escenario y, para mi y todos en
general, ha sido una experiencia muy chula. Estamos muy
contentos y dentro de poco estaremos preparando la obra
de teatro de final de curso que haremos pronto... jestad
atentos!
MARTA RIERA ZAMORA
6°EP-C
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iNNovaclo: activitats
amb les families

ALUNNE

W

LLAR
D’INFANTS

a relacié entre la familia i I'escola és un aspecte basic pel

benestar dels nostres infants. Tots dos contextos estan
molt lligats i el potencial encara s'amplia més si treballem
conjuntament per la mateixa finalitat: contribuir en el seu
desenvolupament fisic, emocional i intel-lectual del seu dia
a dia.

Conjuntament, com a la Llar d’Infants li donem molta
importancia a la part sensorial d'experimentacié i plastica,
llenguatge que treballem cada setmana a les aules, hem
volgut convidar-les a participar en aquestes activitats.

Per a nosaltres és fonamental potenciar aquest vincle fa-
milia-escola, hem fet una série de propostes que portarem a

terme a les aules amb els infants. Les families parlaran amb
els seus tutors/es i sapuntaran a una delles.

Hem intentat triar un horari que sigui conciliador amb
les families, aixi doncs, hem fet una proposta de mati i una
de tarda.

Esperem que aquesta nova proposta innovadora d'obrir
la Llar d'Infants a les families, sigui una valoracié positiva
per a tots i totes.

En aquestes fotografies podeu veure alguns exemples
de les activitats ja dutes a terme.

SANDRA Davi
Coordinadora de la Llar d’Infants

3
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2 Es ambients

\ INFANTIL
a

Is alumnes d'l-3 aquest segon trimestre han comencat

els ambients. Aquests entorns ofereixen oportunitats
d’aprenentatge lliure i interactiu, potencien el joc, la crea-
tivitat i l'exploracié com a mitjans essencials pel creixement
cognitiu i social i és una molt bona oportunitat per fomen-
tar la col-laboraci6 irelacié entre els companys de diferents
edats.

Equip DE MESTRES D’I-3

=
&
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—studiem el supmarf

Is nens i nenes d’l5 hem fet un projecte sobre els sub-

marins! Hem aprés moltes coses investigant, experi-
mentant i sobretot gaudint de l'experiéncia. |, per acabar el
projecte, hem preparat amb molta il-lusio la nostra disfressa
de submari i hem desfilat molt contents i contentes a la rua
de Carnestoltes!

MesTres D15

T g

g

v oe_ust]
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2 Visita o Museu Miré

\ INICIAL
(==

Is alumnes de Primer de Primaria vam anar al Museu

Miré com activitat de cloenda del projecte del 2n tri-
mestre a plastica.

Vam poder veure de primera ma obres de l'artista que
haviem treballat a classe.

Va ser un mati molt interessant i divertit.

PROFESSORS DE 1r PRIMARIA
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SArcelona, que maca ets!

Is alumnes de 2n de Primaria, aquest segon trimestre  visita al museu Picasso. A més a més, hem vist alguns dels
hem treballat un projecte sobre la ciutat de Barcelona. llocs més significatius del centre de la ciutat que tenen rela-
Hem treballat diferents continguts sobre aquesta ciutat per  cié amb ell. Que maca és Barcelona!
grups cooperatius i, aprofitant aquest projecte, hem fet una ALUMNES DE 2n EP
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rEﬁ _autora Alegria Julid ens
oresenta el seu liiore

| passat dia 1 de febrer ens va venir a visitar I'Alegria Ju-

lia, I'autora del llibre “Tots sis” que hem llegit a classe. Va
ser molt enriquidor, ja que vam poder preguntar-li en qué o
qui es va inspirar per escriure el llibre, quins capitols estaven
basats en fets reals, perqué havia escollit aquest titol... Tam-
bé ens va fer un joc d'imatges per identificar les diferents
histories que haviem llegit i, fins i tot, ens va signar el llibre.
Quina il-lusid!

NENS 1 NENES DE 4t EP

i A .
., EXCursio a la Garrotxa

am anar tots els alumnes de 5¢é al volca de Montsacopa a Olot (la

Garrotxa).

Ens van fer una classe al volca i no ens van deixar agafar cap pedra
per prevencid, perqué quan els turistes hi anaven de visita s'empor-
taven les pedres. Aquella zona s’ha de protegir, ja que és una Reserva
Natural. Vam haver de pujar més de 300 escales per arribar al crater.
Una vegada alla, vam fer una cadena agafant-nos tots junts de la ma
per mesurar el diametre del crater.

Ens ho vam passar molt bé i vam aprendre moltes coses dels vol-
cans. Una curiositat és que a la Garrotxa hi ha més de 50 volcans pe-
tits. Quina passada!

CLARA GRAUPERA, CARLOTA RuaNo, CLAUDIA RoLDOs
1 ALEJANDRA URSUEGUIA
5e EP
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—|s Olls de Siurano

Dilluns 15 de gener, va venir

a classe una noia que es i
deia Georgina a parlar-nos de /
l'oli amb DOP (Denominacid
d’Origen Protegida) Siurana.
Ens va ensenyar quins tipus
d'oli hi ha i quines diferencies
hi ha entre ells. També ens va explicar d'on prové l'oli i el
seu procés d'elaboracié.

Vam ser catadors d'oli... va ser molt divertit i interes-
sant!! Ens van posar dos gots amb oli i unes mostres d‘ali-
ments: poma, ametlla, platan i tomaquet. Primer haviem
d'olorar l'oli i dir a quin dels aliments ens recordava. Després
vam tastar els dos olis per reconéixer si eren dolcos, picants
0 amargs. Va ser aixi com vam distingir l'oli refinat, de l'oli
verge extra.

Al final ens va regalar a cadascu una botelleta d'oli verge
extra que vam portar a casa amb molta il-lusio.

Ho vam passar superbé i vam aprendre molt!

Gracies, Georgina.

SopPHIE GRAS | HuGo PERRAMON
6¢e EP-C

4 Autoconocimiento

| miércoles 15 de noviembre, Blanca Batllori, psicéloga y profe-

sora de la UIC, exalumna y madre del colegio, vino a darnos una
charla sobre el autoconocimiento a los alumnos de 1° de la ESO.

En su charla nos explicé como funciona nuestro cerebro a la hora
de aprender. Nos hablé sobre cémo las neuronas de nuestro cerebro
se conectan en forma de redes para unir diferentes partes del cere-
bro. Entendimos cémo funciona y cémo estudiar mejor.

Aprendimos una cosa muy importante, que todas y cada una de
las asignaturas que hacemos son importantes para nuestro apren-
dizaje. Con todas nos estamos preparando para nuestro futuro, es-
tamos aprendiendo a: analizar datos, saber, expresarnos, entender
las cosas... Blanca nos recomendd que ahora tenemos que prestar
atencién y trabajar en todas las asignaturas porque estos cursos son
muy importantes, ya que cuando lleguemos a la universidad necesi-
taremos saber los conceptos basicos.

Esta charla nos gusté mucho y nos ha ayudado mucho a conocer
nuevos tipos de aprendizaje y algunas nuevas técnicas de estudio.

Lucia bE MENDOZA Y LAIA SEGARRA
1°ESO-C
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UNna manera de divertirse

| empezar el dia, a las 8:50, al entrar al aula, tenemos

un pasatiempo. Este consiste en: coger cualquier dic-
cionario, puede ser de sinénimos y anténimos, puede ser
para saber el origen de cada palabra, cualquiera, aunque
nosotras solemos usar un diccionario de definiciones para
poder saber qué significa la palabra si no lo sabiamos an-
teriormente.

A continuacion, llamas a tus amigos, os sentais forman-
do un circulo y elegis quién va a empezar con el diccionario.
El que tiene el diccionario comienza a pasar paginas rapida-
mente y la persona que tiene a la derecha tiene que decir
“ya” cuando quiera, la persona con el diccionario para en la
pagina exacta.

Después, esta misma persona va a empezar a pasar con
el dedo todas las palabras hasta que la persona a su derecha

vuelve a decir “ya’, entonces la persona con el diccionario
paray la palabra a la cual esté apuntando es la palabra que
le ha tocado a la persona de su derecha. Asi funciona una
ronday suelen ser muy cortas.

Dentro de este juego puedes hacer variaciones, como
por ejemplo que la palabra que toque implique algo que va
a pasar durante el dia, vosotros mismos podéis crear dife-
rentes variaciones.

Este pasatiempo ayuda a expandir tu vocabulario y a en-
riquecerlo. Lo recomendamos mucho y esperamos que lo
probéis alguna vez.

GABRIELA RODRIGUEZ Y ADRIANA SEGURA
2°ESO

OO OO OO OO OO OO

/le atreves’
INsfrucciones o
de Cortdzar en

Desde la asignatura de Castellano, hemos presentado un
reto literario a los alumnos de 2° ESO. Tomando como
referencia las famosas Instrucciones de Julio Cortazar en su
libro Historia de Cronopios y de famas, les hemos propuesto
que, voluntariamente, redactasen sus propias Instrucciones
a la manera de este escritor argentino, es decir, partiendo
de acciones que no necesitan ser explicadas y que, al hacer-
lo, nos llevan al extrafiamiento, el asombro, la comicidad, la
ironia y el disfrute de las palabras, pues de eso se trata, de
encontrar la funcién ludica de la literatura. La originalidad y
ocurrencia de los alumnos nos ha sorprendido.

Os compartimos las Instrucciones que hemos seleccio-
nado en el certamen literario que hemos realizado: “;Te
atreves? Instrucciones a la manera de Cortazar”.

Y vosotr@s, l@s que leéis estas lineas, ;os atrevéis tam-
bién? Os animamos a ello.

SANDRA RAmos Y ANMA TRONCOSO
Profesoras de Lengua y literatura castellana en 1°y 2° ESO

O Mmanero
2° de ESO

INSTRUCCIONES PARA AMAR, de Alejandro Partida
(3°* Premio)

Materiales necesarios:
-Un corazoén dispuesto a abrirse
-Una mente abierta a la empatia
-Unas manos listas para acariciar
-Unos oidos listos para escuchar
-Una sonrisa sincera y célebre

AMPAEXPRES 39




ALUMNES

Pasos:

1. Preparacion del corazén: Antes de amar a otros, es
importante amarse a uno mismo. Tdmate un momento para
reflexionar sobre tus propias virtudes y debilidades. Reco-
noce tus miedos y tus suefos. Amate, pues el amor propio
es el comienzo hacia el verdadero amor.

2. Empatia: Escucha con atencién y empatia. Ponte en
el lugar del otro para lograr comprender sus sentimien-
tos mas profundos y abre tu corazén para conectar con
el otro como el rio que conecta con el mar sin juzgar ni
interrumpir.

3. Carifno: Expresa tu amor a través de pequenos gestos
cotidianos del dia a dia, un abrazo inesperado, una nota de
amor, una cena o una simple sonrisa sincera. Estos gestos
fortalecen los lazos emocionales, pero también la chispa
del amor que permanece encendida como fogata en pleno
invierno.

4. Habla con sinceridad y transparencia: Comparte tus
pensamientos, tus suefos, tus temores. La comunicacion
abierta es la base de una relacién sélida y duradera. Escu-
cha también las palabras no dichas, pues a veces el amor se
encuentra, pero también se pierde en el silencio comparti-
do, como el susurro del viento que quita y que trae consigo
secretos y confesiones.

5. Celebracién del amor: Celebra cada momento de
amor y conexién. Desde los pequefios detalles hasta los
grandes hitos, cada experiencia compartida merece ser ce-
lebrada. Cultiva una relacién brillante y un sentido de gra-
titud por la presencia del otro en tu vida y celebra el regalo
del amor en todas sus formas, como el baile de las estrellas
en el cielo nocturno, iluminando la oscuridad con su increi-
ble resplandor.

INSTRUCCIONES PARA SER UN ESCRITOR,
de Aleca Fiestas (2° Premio)

La parte mas basica de ser escritor (bueno, al menos has-
ta que llegaron las grandes fieras de ordenadores que han
ganado al lapiz en la carrera) es la manera de expresar todas
sus ideas y pensamientos para que no se olviden. Pero hay
que tener cuidado de que la goma no venga a reclamar su
territorio, borrando todo lo que habia mostrado al univer-
so. Para practicar este fantastico hecho, primero habra de
escoger la mano que mas le guste. Lo puede escoger por
favoritismo (no se lo cuente a la otra mano, que se pondra
envidiosa).

Para escribir, sujete el lapiz cuidadosamente, primero
ponga el trozo de madera entre el dedo pulgar e indice. Es-
tos dos trabajadores sujetaran el lapiz con toda su fuerza,
sin que tenga oportunidad de escape. Después, use el dedo
mediano para asegurarse de que el lapiz esté solamente
bajo su poder. Ahora viene la parte dificil, que es coordinar
la mano con el lapiz y con el papel. El pobre papel es el que
continuamente se ha de manchar de mina o de tinta. Tiene
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mucha suerte porque cada dia se pone un disfraz nuevo de
ideas.

Finalmente, gire la mano para que se encuentre en con-
tacto con el papel, que pronto se convertirad en su nuevo
amigo. Apoye la punta del Iapiz y empiece a mover la mano
en diferentes direcciones. El [apiz escupira las palabras so-
bre el folio y la magia comenzara...

INSTRUCCIONES PARA MANTENER EL SILENCIO,
de Irune Civit (1°" Premio)

Los seres humanos tenemos esta pequeia debilidad de
no saber cudndo hay que mantener el silencio. Lo habrés
notado en diversas ocasiones de tu corta existencia. Cuan-
do metes la pata y le cuentas a un tercero un secreto de
algun intimo. O cuando alguien grita, y la impotencia actua
sobre los cuerpos de todos, haciendo que la sala se sume al
silencio, acabando contigo intentando retener una protes-
ta, o aguantando el ardor de tu garganta que conveniente-
mente estd ascendiendo con intenciones de salir en forma
de una tos que parece eterna. (Si el caso es este ultimo, lo
siento, yo tampoco sé como mantener en silencio la tos re-
pentina. Si lo descubres, cuéntame, por favor).

Sea como sea, estas instrucciones estan escritas para
cualquiera de los casos descritos anteriormente. Cabe acla-
rar que no soy ninguna experta en guardar el silencio, a
veces he pecado de hablar mas de la cuenta, ;jpero acaso
alguien no ha errado de esa manera alguna vez? Es dificil,
pero lo que cuenta es la intencién, y hemos de ser lo su-
ficientemente altruistas como para saber escuchar y para
saber cerrar la boca cuando conviene.

La primera fase para mantener el silencio es entender
de donde surgen estas repentinas ganas de decir algo con-
troversial cuando hablamos con una persona especifica que
nos pone de los nervios. Inician en el corazén, con unos la-
tidos desenfrenados que representan el ansia de compartir
tu opinién o insultar elocuentemente al contrario. Ese hor-
migueo sube por toda tu columna, generando algun que
otro movimiento impaciente.

Y finalmente llega a la garganta. Mientras tu boca lucha
por mantenerse cerrada durante el didlogo de la otra per-
sona, el cerebro se pone a analizar las palabras. Este pun-
to es crucial, mis mas sinceras lastimas a los seres que por
mas que tengan cerebro no pueden utilizarlo. Si tu cerebro
es rapido, se dara cuenta de inmediato de que lo que vas
a decir puede estar a punto de hacer que tu yo del futuro
sufra bastante. Sin embargo, si tus neuronas no dan para
mas después de una larga jornada, lo acabaras soltando, lo
siento mucho.

Asi que lo Unico que te puedo aconsejar al final, que sea
factible para todos nosotros, es que te muerdas la lengua
con una intensidad propia de una bomba nuclear y que re-
ces mucho esta noche para que tu cuerpo deje de hacer esa
odiosa accién automatica de decir cualquier cosa que pasa
por tu mente.
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Legoleage: Premio al mejor
comportamiento del roloot

| otro dia un grupo de alumnas de 3° de la ESO tuvi-

mos la oportunidad de ir a la First Lego League, una
experiencia inolvidable y diferente que sin duda repetiria-
mos. Estuvimos trabajando durante varias semanas en el
proyecto y la programacién del robot y gracias a nuestro
esfuerzo conseguimos el premio al mejor comportamien-
to del robot. Pero ganamos mucho mas que eso, pudimos
conocer a otros equipos, proyectos, jueces, voluntarios, en-
trenadores... y junto con ellos llenamos ese dia de alegrias,
ilusiones y también nervios. Esto no hubiese sido posible
sin nuestros entrenadores que en todo momento nos ayu-
daron y apoyaron.

La First Lego League ha sido una experiencia increible.

Ovivia MoLLoy Y VICTORIA BALAGUER
3°ESO-C

La
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]

A
BATXILLERAT

| divendres 16 de febrer i emmarcat dins del progra-

ma OAP (Orientaciéo Academico-Professional) un grup
d'alumnes de 1r i 2n BATX van anar a la UPC a una xerrada
sobre qué vol dir ser enginyer/a de la ma de I'enginyer i ca-
tedratic Jaume Fabregat.

Moltes vegades els meus alumnes de 3r d’ESO i de 4t
d’ESO em pregunten qué fa un enginyer?, per aquest motiu
he decidit fer aquest breu resum de la xerrada, ja que la vaig
trobar forca interessant.

Un enginyer és una persona amb enginy i una persona
d'accié. Sén enginyers, no enginyosos, és a dir que cal posar
I'enginy en accié. Un enginyer és una persona util per a la
societat. W. Churchill va dir: “el problema de la nostra epoca
és que els homes no volen ser dtils siné importants”, aquesta
afirmacié també es podria aplicar al nostre temps. | dic aixo,
perqué segur que et venen a la ment metges o quimics o
astronautes importants a través de la historia, perd potser
no sabrieu donar-me noms d'enginyers que hagin fet coses
rellevants. L'enginyer fa bé coses utils, combinant tot un
seguit de coneixements: matematiques, fisica, biologia (en-
ginyer agronom), programacio, etc., per respondre a reptes
o resoldre problemes, partint d’'un conjunt de dades sovint
incompletes, sovint inexactes, per a cercar una solucié.

—Nginyeria | valors

Els problemes a la vida tenen diverses solucions i I'enginyer
troba solucions tecnologiques, i triar la millor opcié depén
d’una jerarquia de valors, aqui és on entra I'&tica i la ciéncia.

El cientific busca comprendre el mén, comprendre el
perque de les coses i esbrinar si una hipotesi és certa o fal-
sa. Lenginyer discerneix el que és util del que no és util i es
dedica a generar allo d'utilitat. “La ciéncia ens pot divertir i
fascinar, pero és l'enginyer qui canvia el mon’; 1saac Asimov.

Si et mou comprendre el perque de les coses, potser vols
ser cientific/a; si et mou canviar el mén, vols ser enginyer/a. |
el mén es pot canviar de moltes maneres, aqui entra de nou
la jerarquia de valors. Els enginyers sén persones que treba-
llen amb un equip de persones per ajudar amb un problema
d‘altres terceres persones, que segurament acabara reper-
cutint en unes quartes persones. Posaré un exemple, en una
zona on no hi ha un bon accés a I'aigua potable es poden
generar moltes malalties, els metges curen aquestes malal-
ties, I'enginyer/a actua sobre la causa i buscara la manera de
millorar I'accés a I'aigua potable per evitar les malalties.

Futurs enginyers/es, no oblideu que “per fer una obra ben
feta primer és 'amor i després la técnica’, Antoni Gaudi.

MARTA MoORA
Coordinaci6 de Pastoral

UNna forma solidara | teresiano
dacapar al frmestre

bans de comencar les vacances de Nadal, els alumnes

de batxillerat vam poder gaudir de moments d’amistat
i d'escalfor nadalenca i també de solidaritat.

El dia 20 de desembre, I'escola ens va convidar a un es-
morzar al pati que consistia en xocolata calenta i magdale-
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nes. En acabar, els alumnes de primer vam agafar tots els
regals solidaris que haviem recopilat els dies previs i els vam
portar a la parroquia de St. Egidi. El més valuds dels regals
que vam portar va ser que cadascun d’aquests anava dirigit
a una persona en concret, fent realitat alld que desitjaven.
Aleshores, un temps abans l'escola ens va donar la llista
amb les coses que cada persona volia i ens vam organitzar
per aconseguir-los tots.

Finalment tot i que vam portar nosaltres els regals a
la parroquia, no vam poder tractar directament amb les
persones a qui dirigiem els regals, perd va ser una gran
experiéncia i crec que va ser una forma molt solidaria i te-
resiana d'acabar el primer trimestre i acomiadar-se fins al
seglient any, que esperem tots que estigui ple d'alegria, ge-
nerositat i nous grans éxits.

CARLOTA DONG - 1r BTX
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INfercamblo en Marseallo

el 2 al 5 octubre, los alumnos de segundo de Bachibac
hemos ido a Marsella para conocer mas de cerca la cul-
tura francesa.

Tras nuestro viaje en tren, hemos llegado a nuestro des-
tino y hemos podido pasear por las calles y descubrir algu-
nos de los rincones mas bonitos de la ciudad. A lo largo de
estos dias, hemos visitado sitios muy interesantes, como “La
cité radieuse” disefiada por le Corbusier, el taller del pintor
Cézanne situado en Aix-en-Provence, el parque natural Me-
diterraneo de les Calanques en crucero, la basilica de Nétre
Dame de la Garde y la cueva submarina prehistérica Cos-
quer. Ademas, hemos podido disfrutar de una puesta de sol
paseando por la Corniche.

Durante estos dias hemos caminado mucho, hemos
probado comida tipica francesa como por ejemplo “Le Cro-
que-Monsieur”, hemos hablado mucho en francés, también
hemos aprendido palabras nuevas y para poner a prueba
nuestro nivel, fuimos al cine todos juntos.

Todos los alumnos y los profesores hemos disfrutado
mucho estos dias, nos hemos conocido mas y volvemos a
casa con muchas anécdotas que contar y con mas conoci-
miento sobre la vida en Francia.

CLAuDIA TERECERO - 2° BTX
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S X defensa els 1R

Ir es disposa a comencar-los

| treball de recerca (TR) és una activitat d'investigacié

que ha de fer tot 'alumnat de batxillerat. A primer, trien
un tema del seu interes, se’ls assigna un tutor i comencen
a treballar. A partir d’'una investigacié teorica previa, els
alumnes poden plantejar una hipotesi, omplir una llacuna
de coneixement, crear o dissenyar alguna cosa ... El tutor fa
un seguiment setmanal de la feina de plantejament, reco-
pilacié d'informacio, redaccio, estructuracio i plantejament
de la part practica del treball. A segon, els alumnes lliuren el
treball escrit abans de Nadal i a finals de gener, defensen el
seu projecte amb una presentacio oral davant d'un tribunal
que els avalua i un public format pels alumnes de primer
que tot just el comencen. Els alumnes de batxibac han de
fer el TR en franceés. Poden optar per fer el treball en anglés
si volen.

Alguns dels titols d'enguany sén:

-Viviendas flotantes ecoldgicas

-El coeficiente intelectual: las redes sociales nos estan
volviendo tontos
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-El efecto de la musica en la memoria

-Le risque d'extinction des tortues marines

-LUEspagne vidée

-Are all the changes caused by a burn in the skin tissue
directly related to the causative substance?

Les declaracions dels alumnes

“Estic una mica nerviés pero porto un any treballant en
aixo i estic convengut que sortira bé” declara el Nico Puente
de 2n de batxillerat A.

La Gabriela Durbéan, també abans de la seva exposicio,
declara: “Sique n'estic, de nerviosa, perqué vull que em surti bé
després de tanta dedicacid!”

El Pepe Echevarria de 2n C esta esperant al passadis del
cinqué pis. Es el proper a presentar i diu: “Vaig amb menta-
litat de taurd! A per totes sense por! Estic nerviés pero penso
que els nervis sén bons. He vingut caminant al cole, escoltant
mdusica i pensant que em dirigia a un partit de futbol!”

A la sortida, les declaracions sén ben diferents! La Nata-
lia Romagosa ens diu: “Quins nervis he passat! Ja esta! M’ha
passat rapid, tot i que encara tremolo!”

El Sergi Sol, alumne de 2n de batxillerat B diu amb tran-
quil-litat: “Estic alleugerit i satisfet de la feina. Al principi esta-
va molt nerviés, m’he saltat un paragraf que havia de dir! Pero
després ho he reconduit i m'he tranquil-litzat!”

“M’he tret de sobre un pes important! Ha sigut gratificant
perqueé he pogut explicar un tema que visc de prop i que em
preocupa” explica I'Oriol Dalmases a la sortida de la seva
presentacio.

MaAR BATLLORI
Redaccié AmpaExpres




116 N0
Cursa de sSant

n afo mas la Comunidad del Colegio

Teresianas Ganduxer se reunié en un
acto de celebracién. Un acto deportivo
para honrar la memoria de su fundador,
San Enrique de Osso6, a través de la Cursa
popular. Como cada afo ha habido partici-
pantes de todas las edades, se llevé a cabo
en una manana radiante, inundada de un
ambiente festivo y de companierismo.

Este afo, la organizacién introdujo una emocionante no-
vedad al evento, carpas con mesas donde los participantes y
espectadores podian disfrutar de café, agua y socializar antes
y después de la carrera. Este nuevo espacio proporcioné un
lugar acogedor para reunirse y compartir experiencias, fortale-
ciendo aln mas los lazos comunitarios que son el alma de esta
celebracién. Una gran novedad que se llevé grandes elogios.

A pesar de algunos contratiempos menores en la sali-
da, con algunas caidas, la carrera transcurrié sin incidentes
graves. Tras cruzar la linea de meta, los corredores fueron
recibidos con aplausos y dnimos. Entre medallas y trofeos,

—Nric

se celebraron los logros indivi-
duales y se reconocio el esfuerzo
de todos los participantes.

Los participantes coincidieron
en destacar el excelente ambien-
te y el buen tiempo. Factores que
han ayudado a hacer que esta
edicion haya sido una experiencia inolvidable. Con entusias-
mo, muchos expresaron su deseo de que el evento continte
creciendo en los préximos afos, atrayendo a mas participan-
tes y consoliddndose como una tradicién del Colegio Teresia-
nas Ganduxer.

Todo un éxito organizativo. Con la introduccién de nue-
vas comodidades y la continuacién de la tradicién, este even-
to sigue siendo un punto culminante del calendario escolar,
uniendo a personas de todas las edades en un acto de conme-
moracion y celebracion que trasciende el tiempo y el espacio.

ijHasta el afo que viene!

Isabella Coello, guanyadora
del dibuix de la Cursa

Luis AviLa
Redaccion AmpaExpres
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“Le daria un abrazo, le
diria si ayudo a Gaudi
en el disefo del
colegio y cual era su
deporte favorito.”

MATEO NAVARRO CATALA
1°EP

“Padre Enrique,
quiero darte las
gracias por crear
nuestro colegioy
por ensefarnos a
hablar con Jesus en
el cuarto de hora.
Me lo paso muy bien
cuando celebramos
tu dia”

SANTI FONTANALS
CAVERO
4°EP-A

“;Cémo convenciste
a Gaudi para que
construyera nuestro
colegio?”

ALEJANDRO RUANO
(cl0)\V4\N V4
2°EP-A

“Te admiro mucho
porque eras muy buena
persona y fuiste otro
Jesus en la tierra con
todo tu amor, y fuiste
tan buen amigo de los
ninos y amaste tanto a
Teresa que por esto le
hiciste una pequena
congregacién que
ahora esta por todo el
mundo.”

FERNANDO ANELE ZURITA
5° EP-C

“Muchas gracias por
crear este colegio tan
bonito, en el que estudié
mi madre y ahora estudio
yo,y en el que tengo
muy buenos amigos.”

NICOLAS MARIN OLLER
30EP

“Diria que muchas
gracias por todo lo que
hizo porque era una
muy buena persona,

8 que ayudo a los demas
y gracias por fundar
este colegio porque si
no lo hubieras fundado
no estariamos aqui, asi
que gracias.”

OLIVIA MARTI LOPEZ
6° EP-B

“Al Padre Enrique le diria
que gracias por habernos
ensefado a ser buenas
personasy a ser otro Jesus
en la tierra”

PAOLA PAGES PUIG
1°ESO-C

“Le diria que llevo muchos afios en el colegio y que
conocemos muy bien su amor a la Virgen, a Jesus y a Santa
Teresa. También le daria las gracias por haber fundado los
colegios de las Teresianas y por el momento del cuarto de

Y hora de oracién que tenemos todos los dias y que nos ayuda
a tener un rato especial para conocernos y para poder hablar

con Dios.”

TATIANA SERRANO VICENTE

2°ESO-C

“Lo que yo le diria a San Enrique es ‘gracias; porque
gracias a él y a su admiracién por Santa Teresa he
tenido la oportunidad de crecer en este colegio y
de vivir tantas experiencias, tanto dentro como
fuera”

INES RUIZ BERNADI
1°BTX-B

“Al Padre Enrique le diria muchas
gracias por haber hecho este
colegio, que le queremos mucho
y que es un modelo a sequir”

BRUNO GONZALEZ-SANTACANA VIETA
4° ESO-B

"Gracias por fundar nuestro
¥ colegio, si no fuera por ti nunca
\ habria llegado a aprender todos
los valores teresianos que tengo
hoy en dia"

NATALIA SIMO OLAYA
2°BTX-A




