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>>> COMISSI0 COORDINADORES

A l'inici del present curs escolar es va dur a terme la seleccié de coordinadores de cicle i classe, els qui
exerceixen un paper fonamental com a nexe de suport i col-laboracio entre el col-legi i les families.

Recentment, la Comissié de Coordinadores de I'AMPA i el President, s'han reunit amb les coordinadores amb
I'objectiu de compartir i posar en comu les diferents inquietuds, propostes i necessitats recollides en els
diferents cursos. Aquesta trobada va permetre afavorir el dialeg i el treball en conjunt.

Després d'aquesta reunio, totes les aportacions han estat recopilades per a ser traslladades a Direccid. A
partir d'aquest intercanvi, es treballara de manera coordinada duent a terme un pla d'accié que permeti donar
resposta a les questions plantejades, sempre amb la voluntat de continuar millorant.

Agraim la implicacio i el compromis de totes les coordinadores, la labor de les quals resulta clau per a enfortir
el vincle entre families i col-legi.

COORDINADORES DE CICLE

CURS25/26

Marina Olivé Anna Botet Ménica Garcia-Perrote

Responsable Comissid Liar d'Infants Infantil

Marta Hombravella Noemi Prat Andrea Carreras-Candi
Primaria ESO Batuilerat



Associacid de
Mares | Pares d'Alumnes

Collegi Santa Teresa = Ganduxer
ww gt o

>>> NEWSLETTER 9

>>> COMISSI0 ESPORTIVA

Qui som i que fem?

En primer lloc, és necessari diferenciar entre I'Escola i 'AMPA.
L'Escola s'encarrega de l'assignatura d'Educacié Fisica i contracta al
personal dedicat per a aixo. L'AMPA, per part seva, s'encarrega de
I'esport extraescolar i és, al seu torn, la responsable de contractar el
personal com sbén els entrenadors o monitors per a aquestes
activitats. Son dues realitats distintes que han de treballar-se
conjuntament cap a una mateixa adreca: la integracié de I'esport en
I'educacio.

L'esport extraescolar inclou un total de 8 activitats diferents: futbol
sala (36% de l'alumnat), voleibol (30%), multiesport (10%), escacs
(8%), ritmica (6%), piscina (6%), tenis (2%) i basquet (2%). Els
percentatges varien cada any segons l'eleccié de I'alumnat.

L'escola disposa d'un total de 7 pistes per a les 8 activitats. Primaria
ocupa els horaris de migdia (de 13.00 a 15.00) i de primera hora de la
tarda (de 17.00 a 18.00), mentre que ESO i Batxillerat ocupen la
franja de 18.00 a 19.30. Les limitacions d'espai i disponibilitat afecten
la capacitat per a oferir diferents disciplines esportives i al hombre
d'equips i esportistes per equip. Aquest any 2025, un 2,3% dels
alumnes que han sol-licitat placa (12 de 530) s'han quedat en llista
d'espera per aquest motiu.

La Comissi6 d'Esports s'ha renovat aquest curs 2025-2026 i s'ha
marcat com a objectiu conéixer i escoltar I'opinié de pares i alumnes
sobre l'esport a I'escola. EI mes de gener s'ha difés una enquesta
amb aquesta finalitat i els resultats sén més que evidents. Una
demanda unanime d'una inversi6 més elevada en instal-lacions, tan
noves com en reformes, a més la voluntat de federar equips per a
donar continuitat als alumnes que vulguin seguir aguesta via, com
ocorre en la majoria de les escoles concertades del districte. Els
resultats concrets es difondran per Educamos conjuntament amb
I'Escola.

Les iniciatives de cara als proxims cursos ens agradaria orientar-les
cap al que indiquen els resultats de I'enquesta, juntament amb un
aprofitament més elevat dels recursos de l'escola, proposant noves
disciplines esportives que no restin Us a les pistes i complementin
I'oferta esportiva.
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Respecte als esdeveniments del curs vigent, la pluja no ens va ajudar el dia de la carrera de Sant Enric, que va
haver de cancel-lar-se. La pitjor noticia no va ser per als corredors ni per a I'equip de voluntaris que va estar
pendent i present fins minuts abans de la cancel-lacio, siné especialment per a la recaptacio de fons per a les
iniciatives de FundEO.

Totes aquelles families que desitgin aportar el seu granet de sorra amb un donatiu a Fundeo, independentment
que la carrera realitzada o no, poden fer-ho per transferencia o directament en el despatx del AMPA i tot el
recollit es donara al projecte assignat a:

“NICARAGUA - Els Cocos
Suport a I'ensenyament en el Centre Santa Teresa de Jesus.

Dades bancaries:

Titular: Associacié Pares Alumnes Col-legi Sta Teresa:
Compte: ES90 0182 0807 16 0202102907

Concepte: Donatiu “Cursa Sant Enric”

Per tot aix0, ens agradaria continuar comptant amb la participacio i opinions d'alumnes i pares per a ajudar a
créixer la Comissio d'Esports, ja que tenim un llarg recorregut al davant amb molt per fer i per aprendre. Gracies

a tots per la paciencia i I'esperit constructiu.

Per uns esports que facin honor a I'esperit d'Enric d"Oss6, un auténtic revolucionari!
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>>> COMISSI0O MENJADOR

Aquest any segueix la iniciativa per a tastar el menjar del
menjador 1 vegada al mes. L'any passat es van organitzar 8
jornades a les quals van assistir 32 pares perqué poguessin
tastar el menjar. Animem a tots els pares a venir a provar-ho i
aixi poder traslladar tots els seus dubtes o consultes a I'equip.

L'AMPA segueix molt implicat en la millora del servei de
menjador, i com ja es va fer en 2025, aquest 2026 tant de
Col-legi, AMPA, monitors i Algadi continuem duent a terme
reunions mensuals. Igualment, la gesti6 del menjador esta a
carrec del col-legi i la seva Direccio, perd des de I'AMPA
estem donant suport i seguiment per a ajudar al seu bon
funcionament.

Analitzem amb detall tots els suggeriments o inconvenients
que les families ens traslladen, intentant donar resposta agil.

Com a resultat s'ha aconseguit un mend més efectiu intentant
ser més funcional, pero cal recordar que el menu ha de seguir
les pautes establertes pel departament de Sanitat tant
nacional com autonomic.
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>>> COMISSI0 ORIENTACIO PROFESIONAL

Des de la Comissié d'Orientacid Académic-Professional, durant el
present curs academic s'han dut a terme, fins al moment, les
seglents actuacions:

o Participacid6 de les families en First Lego League (3r ESO):
col-laboracié amb pares i mares del col-legi per a formar part dels
tribunals d'avaluacié de la First Lego League. Aquests tribunals
de pares han avaluat a un total de 9 equips, seguint la rabrica
oficial de LEGO.

¢ Conferéncia en 4t d'ESO: el passat 8 de gener, Carme Bartomeu
va impartir la conferéncia titulada “*Qui que vull ser”, que va tenir
un excel-lent acolliment entre l'alumnat.

e Taules rodones (4t ESO): s'estan preparant unes jornades
d'orientaci6 dirigides als alumnes de 4t d'ESO que consistiran en
trobades en format de taules rodones amb pares i mares del
col-legi. Les taules s'organitzaran segons els diferents itineraris
de Batxillerat, cosa que permet a l'alumnat girar per elles i
escoltar experiéncies i impressions que els ajudin en la presa de
decisions sobre I'eleccio de Batxillerat i estudis universitaris.

+ Conferéncia per a families: s'esta organitzant una conferéncia a
carrec de la coach educativa Carme Bartomeu.

* Eina d'orientacié académica: a proposta de la comissio, el col-legi
ha implementat I'is de I'eina UNPORTAL, perqué sigui facilitat a
l'alumnat de Batxillerat i a les seves families, com a suport en el
procés d'orientacio académica i professional.

=y
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Gracies pel vostre increible compromis!

Des de la Comissié de Voluntariat, volem continuar compartint amb vosaltres
la il-lusi6 d'aquest projecte. Us recordem que cada mes us enviarem les
propostes de voluntariat a través de les vostres coordinadores perqué pugueu

sumar-vos facilment.

Avui volem fer un alt per a donar-vos les GRACIES de tot cor. L'acolliment de

les ultimes iniciatives ha estat espectacular:

« Operacio Macarrons Need U: Ha estat un éxit rotund! Gracies a la vostra
solidaritat, aconseguim recollir 280 racions, un gest enorme que arriba

directament als qui més el necessiten.

o Calendaris per a AlS: Unes 80 persones us heu bolcat en la creaci6 dels
calendaris per a I'Associacié Ajuda a la Infancia Sense Recursos (AlS),

aportant el vostre temps.

e Acompanyament dominical: En aquests mesos, 6 families ja han

acompanyat a Estimia un diumenge al mes.

Febrer 26
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A Pequefias acciones, grandes
cambios ;SUMATE ESTE MES!

1 DOMINGO AL MES

u ACOMPANAMIENTO MISA DOMINICAL

més info hitp:llwww.ampateresianasganduxer.com

Si tens alguna iniciativa solidaria que creus que podem col-laborar com a

families Teresianes fes-nos-ho saber a I'Ampa.

>>> COMISSIO AULA DE PARES

Com sabeu, la comissié de I'Aula de Pares organitza un conjunt
de conferencies sobre temes variats, amb la intencié que cada
sessié aporti valor, generi reflexid i ens ajudi a I'educacié dels
nostres fills i al nostre dia a dia com a families.

Per aix0, us animem especialment a participar-hi. La vostra
assisténcia és el que dona sentit a aquesta comissio i ens motiva
a continuar oferint conferéncies amb temes que ens proporcionin
eines (tils per educar els nostres fills.

Si hi ha algun tema que us agradaria que abordéssim en futures
xerrades, o algun dubte o proposta que vulgueu compartir,
estarem encantats d'escoltar-vos. L'Aula de Pares és un recurs
pensat per a TOTHOM, i la vostra participacioé és fonamental.

Us esperem amb molta il-lusio a les segiients conferéncies!

Xerrada impartida per Inma Parellada.
Secrets per estudiar amb eficiéncia

Conferéncia Febrer

Ty

BUFV =

"COMO ACOMPANAR EL
DESARROLLO AFECTIVO-SEXUAL
DE NUESTROS HIJOS™

ercnie. ALt Desareoi y Peracns - Linrvs tad Francne te Vions
Ponente: [llanca Guash. Expena on [ ducacisn Adective-Saual

Aula de padres
A AmrA
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>>> COMISSI0 CULTURA

La comissio6 de cultura de 'AMPA ha col-laborat i participat en el manteniment, I'adaptacio i la modernitzacio
d'aspectes técnics del teatre del col-legi. El més visible és el canvi de telé de I'escenari, perdo també s'han
recol-locat i adaptat els llums de I'escenari per donar més visibilitat, oferint un dinamisme més gran entre
escenes.

El grup d'alumnes que formen part de I'extraescolar de teatre de 'AMPA oferiran als seus familiars, aquest
mes de febrer, una “classe oberta” amb tot alld que s'ha aprés fins ara. Jocs i improvisacié dirigits per la
nova directora de teatre, Laura Porta. Per aixo!

El grup de teatre d'adults de 'AMPA esta preparant nova obra per oferir rialles i diversié assegurades a final
de curs. Aquest any representaran “La funcié que surt malament”. Aviat, més detalls.

>>> GOMISSI0 REVISTA

La comissié de la Revista AmpaExpres elabora cada
any tres nous numeros que recullen algunes de les
activitats que fan els nostres alumnes.

La Revista esta dividida en diverses seccions:
Editorial, Pastoral, celebracions del Col-legi, iniciatives
de I"'equip de I"’Ampa, excussions, sortides i activitats
dels Alumnes aixi com destinem la darrera part a un
article sobre noticies esportives. A la contraportada els
nostres alumnes opinen sobre alguna pregunta
d'interes actual, enfocada sempre a algun tema
familia-col-legi.

La Revista és de tots i per a tots, aixi que esteu tots
convidats a participar!!
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>>> UTILITZACI0 SMARTPHONES

La iniciativa promoguda per families del col-legi, amb el suport de 'AMPA, per endarrerir I'Us de teléfons
intel-ligents en menors és tot un exit. Un any més, s'ha proposat el pacte anual per a aquest curs 25-26:
més de 130 families ho han subscrit, de les quals el 21% sén families amb fills a 'ESO. Aquestes dades
milloren les ratios d"Us en cursos previs.

A més, continua actiu el grup de whatsapp amb gairebé 200 membres on es comparteix periodicament
informacio d'interés i noticies d'actualitat relacionades amb I'Us de teléfons intel-ligents en menors.

Teresianas libre de

Smartphones
Grupo de WhatsApp

Escanea este codigo QR con
la camara de WhatsApp para
unirte al grupo




