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>>> COMISSIO DIA DE LA FAMILIA

El dia de la familia va ser tot un éxit volem agrair a totes les families i empreses que I'han fet possible a través del
seu temps o aportant material per a les diferents activitats com a rifa i tombola.

També volem agrair a tots els que vau venir i que vau gaudir del dia.
Per a tots vosaltres GRACIES, perqué heu fet possible I'objectiu de cobrir els dos projectes previstos:

» Construccio d'un espai cobert per a esports i activitats de temps lliure que protegeixi nens i families de la calor
i la pluja en Imperatriz - Maranhao (EL BRASIL).

e Centre Educatiu Esclat Bellvitge (I'Hospitalet de Llobregat - *Bellvitge): Manutenci6/cost dels voluntaris que
treballaran en el casal d'estiu com a monitors.
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FASES FINALS | CLOENDES

Amb la Temporada 2024/2025 finalitzada, toca fer balan¢ de tots els
equips de competicié que hem tingut en el col-legi. Un total 14 equips
de Futbol Sala, 2 de Basquet i 10 de Véley, han competit en el CEEB
(Consell Esportiu Escolar de Barcelona).

La competici6 CEEB esta composta de 2 fases, la 1la Fase, compresa
entre els mesos d'octubre i desembre, enfronta als equips dividits en
grups de 6, 7 0 8 equips. Aquesta primera classificacié atorga als
millors classificats de cada grup poder competir, en 2a Fase, pel
“Campionat de Barcelona” i els pitjors classificats competeixen en
“Fase Cloenda”. Aquesta 2a Fase, compresa entre els mesos de
gener i maig, classifica als millors equips de cada grup a les Fases
Finals. El mes de juny, els equips classificats, competeixen per ser el
Campio de la Copa Barcelona.

Dels 26 equips que Teresianes Ganduxer ha inscrit aquesta
temporada, un total de 10 equips van ser capacos de passar a les
Fases Finals, 5 equips de Futbol Sala i 5 equips de Véley. En Futbol
Sala: Benjami A (Entrenador: Kevin), prealevi B (E: Carlos),
preinfantil A (E: Kevin), preinfantil B (E: Pau) i Infantil (E: Miquel). Els
classificats de Vdley: Benjamin B (Entrenadora: Elia), Alevi A (E:
Lluia), Alevi B (E: Gloria), Juvenil (E: Blanca) i Senior.

El Benjami B i I'Alevi B de Véley, tots dos equips van ser campiones
dels seus grups de Cloenda i van rebre la copa en la Mar Bella.

El Benjami A de Futbol Sala va vencer per 6-5 en els Vuitens de
Final, perd va caure per la minima (3-4) en uns ajustats Quarts de
final. D'igual manera va ser per al prealevi B, va aconseguir guanyar
per 4-1 els Quarts de final, pero van ser eliminats en Semifinals per
1-2.

Tant el preinfantil A com el preinfantil B de Futbol Sala es van
classificar per a jugar els Quarts de final. L'A va aconseguir la victoria
per la minima, 1-0, aconseguint les Semifinals on van ser eliminats
per 1-2. Menys sort va tenir el B, que no va aconseguir passar la
primera ronda de Quarts de final, caient eliminat per 3-4.

L'alegria va arribar amb I'Infantil de Futbol Sala. L'equip entrenat per
Miquel es va alcar amb la Copa de Barcelona CEEB 2025. En Quarts
de final van guanyar per 2-0, en Semifinals es van emportar la
victoria 3-0 i en el Final, un ajustat 1-0 per a Teresianes Ganduxer, va
fer campions als nostres nois. Enhorabona, campions!!

Quant al Vdley, I'Alevi A no va ser capag de superar els Quarts de
final, on va caure eliminador per un ajustat 1-2. D'igual manera va ser
per al Juvenil, que no va aconseguir véncer en el set de desempat,
caient eliminat per 2-3.
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El nostre Senior de Véley, va ser l'altra alegria de la temporada. Un
grup d'entrenadores es van unir al gener per a formar un equip i
poder competir. Sense coneixer-se en pista i entrenant dur, han estat
campiones de la Copa Barcelona CEEB 2025. En Semifinals van
derrotar al seu rival per un contundent 3-0. La Final no va ser tan
senzilla i un ajustat 15-13 en el set de desempat va fer campiones a
les nostres noies. Enhorabona campiones!!

Des de I'Escola Esportiva volem felicitar a tots els alumnes que han
gaudit d'aquesta Temporada 2024/2025, pel seu esfor¢ i dedicacié en
les diferents disciplines esportives que ofereix 'TAMPA. Animem a tots
els que han pogut gaudir enguany a continuar avancant i aprenent en
I'esport i a tota la resta a unir-vos a aquesta gran familia de I'esport
en Teresianes Ganduxer.

Premi Familia Esportista — Cursa Sant Enric 2025

El mes de maig passat, la Familia GALLINES PERFONTAN va rebre
el Premi a la Familia Esportista de la Cursa Sant Enric de *Oss6
2025, unes entrades per a tota la familia per al Parc d'Atraccions del
Tibidabo.

Xavier *Perdiguer, Director Tecnic de I'Escola Esportiva, va lliurar el
premi a la familia.

Els integrants de la foto (d'esquerra a dreta): Valeria *Gallinas,
Virginia Perfontan, Sira Gallines, Pablo Gallinas, Antonio Gallinas i
Xavier Perdiguer.

Enhorabona familia, a gaudir-ho!!

Des de I'Escola Esportiva us animem a totes les families a participar
la proxima Cursa de Sant Enric 2026 i poder optar al premi, a través
de punts aconseguits en les classificacions de les diferents carreres.
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A l'abril d'aquest any 2025 es va iniciar una accio6 per part del col-legi conjuntament amb I'empresa de menjador
(Algadi) i el AMPA on es donava l'opcio als pares per a venir un dia al col-legi a tastar el menjar. Es van
programar vuit dies en qué podien venir fins a quatre pares cada dia.

Es van omplir tots els dies al moment. En aquestes sessions a més dels pares eren presents Blanca, la
responsable de Algadi i Elisabeth per part del AMPA (en col-laboracié amb el col-legi).

Sobretot, li donem les gracies a Blanca per la seva ajuda i la seva implicacié a millorar el servei de menjador.
Ha estat una accié molt valorada per tots, ja que s'han pogut revisar mends, quantitats, coccions... i on els
pares han pogut veure que el menjar estava bon, sempre sense oblidar-nos que és un menjador de col-legi.

Els punts interessants per a tenir en compte han estat:

1. EL COL-LEGI TE CUINA PROPIA | ES CUINA AQUI. Sempre hem parlat de servei d'apats, pero és important
recordar que al col-legi arriba la materia primera i tot es cuina i s'elabora en les mateixes cuines.

2. S'ha treballat a millorar les coccions i s'han aconseguit solucionar problemes recurrents en truites de patata,
llenties o pollastre.

3. L'equip de cuina (cuiners i ajudants) s'ha adaptat i han millorat.

4. S'ha adaptat el menu a una dieta més “mediterrania”, ja que Blanca revisa personalment els menus cada
mes perqué siguin més apetibles (per defecte venien molts potatges o plats de cullera que ara s'han canviat).
S'han eliminat també unes certes salses que podien espatllar els plats.

5. Cal recordar que a vegades és complicat poder aconseguir el punt perfecte en pastes o0 arrossos, ja que en
cuinar per a 700 nens cada dia, on es cuina amb unes olles enormes, és complicat ajustar aquest punt.

6. D'altra banda, també cal recordar que el ment ha de complir uns requisits molt estrictes que marca el
departament de Salut. Per aquest motiu hi ha plats que no poden ser tan simples com es busca, ja que han
d'incloure, verdures, amanides o fruita. Realitzar el menu cada mes no és facil, pero ve revisat per la
nutricionista de I'empresa.

Per al proper curs, se seguira amb aquesta acci6 de prova de mend, fins i tot per validar la freqiiéncia. A més,
el AMPA continuara fent seguiment a Algadi i també reunions mensuals amb els responsables dels monitors per

a aconseguir que tot funcioni de manera correcta.

De nou agraim també al col-legi el seu interés per solucionar aquest tema treballant conjuntament amb
nosaltres.
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Al llarg d'aquest curs escolar hem impulsat diferents iniciatives dins
del programa d'Orientacio Académic Professional (OAP), amb
I'objectiu d'acompanyar als nostres alumnes i a les seves families en
un moment clau: la presa de decisions sobre el seu futur academic i
professional.

Aquestes so6n les principals activitats que hem dut a terme:

Taules rodones amb pares i alumnes de 4t d'ESO Un espai de dialeg
on es van compartir experiéncies personals, dubtes i expectatives
sobre el pas a Batxillerat i altres opcions educatives.

Taules rodones amb pares i alumnes de 1r de BTO Els estudiants
van poder escoltar testimoniatges reals sobre itineraris universitaris,
formacions professionals i sortides laborals, acompanyats per les
seves families.

Xerrada amb Carme Bartomeu per a alumnes de 4t d'ESO Una sessio
centrada en la presa de decisions i 'autoconeixement, aspectes
fonamentals en aquest moment de canvi.

Aula de pares amb Carme Bartomeu Els pares també van tenir el seu
espai de reflexid i orientacié per a poder acompanyar als seus fills
amb més eines en aquest procés.

Incorporacié de la plataforma UNPORTAL Aquest curs el col-legi ha
contractat UNPORTAL, una eina molt Gtil per a explorar estudis
universitaris i de formaci6 professional a Catalunya, consultar notes
de tall, planificar itineraris i resoldre dubtes sobre sortides
professionals.

Totes aquestes activitats han complementat les dinamiques que s'han
fet des de les tutories i els tests d'Orientacié Académica que es
passen cada any en 4t d'ESO.

Voliem agrair a totes les families, alumnes i professionals que heu
participat. La vostra implicacio ha estat clau perqué aquest procés
d'orientaci6 sigui més conscient, informat i enriquidor per a tots.
Continuem acompanyant als alumnes amb el compromis d'ajudar-los
a construir el seu projecte de vida amb confianca i claredat.
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EEnguany l'escola, empés per les families, inicia un procés de millora del reciclatge de llibres en Primaria i
Secundaria, per a oferir una solucid6 més sostenible i amb major estalvi per a les families.

Com? A través de tres accions:

- La creaci6 d'un fons de llibres de lectura obligatoria i del “pla lector” que es quedara a I'escola i permetra
no haver de comprar-los.

- Una millor comunicacio per a incrementar el nombre de families adherides al reciclatge, i aprofitar aixi el
nombre més gran de llibres.

- L'impuls de la donaci6 de llibres, que ajudara a millorar el percentatge de llibres reciclats.

Es un projecte reptador, que requereix un treball conjunt families-escola. Esperem que es vagi millorant
any a any fins a arribar a una solucié optima i estable.

Gracies per fer possible una escola més sostenible.

Des de I'AMPA volem donar les gracies a totes les families que heu col-laborat al llarg del curs, aportant el
vostre temps, idees i il-lusié.

Tanquem un curs en el qual, treballant bra¢ a bra¢ amb el col-legi, hem aconseguit els objectius que ens
vam proposar a l'inici. Gracies al vostre suport i participacié, continuem construint comunitat.

Us desitgem un feli¢ estiu en familia. Al setembre ens retrobarem amb forces renovades i la mateixa
il-lusié per a continuar creixent junts.




